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NOTA INTRODUTORIA

O ano 2024 é um periodo importante para a Rede Social do Porto (RSPorto) pois estrutura o inicio de um novo
ciclo: a elaboracdo do novo Plano de Desenvolvimento Social (PDS) que ird definir a atuacdo da Rede Social do Porto nos

proximos cinco anos (2024-2028).

O presente Plano de A¢do 2024-2025, surge no seguimento da aprovacdo do Plano de Desenvolvimento Social
(PDS) do Porto para o periodo 2024-2028, e constitui-se como uma base do trabalho a ser desenvolvido pela Rede Social
do Municipio para este periodo, encontrando-se estruturado e operacionalizado, de acordo com os 2 eixos estratégicos

e respetivos objetivos definidos no PDS.

O Eixo 1 - Dinamizag¢ao, Capacitacdo e Inovacao na RSPorto, inclui 4 objetivos gerais: Consolidar o trabalho da
RSPorto; Promover a comunicacdo com a RSPorto e com a Cidade; Promover a capacitagdao da RSPorto; Promover a

experimentacdo e a inovacdo social na RSPorto.

O Eixo 2 - Dominios Prioritarios de Intervengao, subdivide-se em 4 categorias, Risco, Vulnerabilidade, Exclusdo

Social e Exclusdo Estrutural e tem como propdsito agrupar tematicas e grupos alvo por tipologia de intervencao:

e Risco: criancas e jovens em situacdo de pobreza; as/os seniores em situacdo de dependéncia e/ou
pobreza; a igualdade de género e o combate a violéncia doméstica e de género e a emergéncia social;

e Vulnerabilidade: pessoas com incapacidade e/ou deficiéncia, as/os seniores isolados, os grupos com
particulares vulnerabilidades e a populagdo migrante;

e Exclusdo Social: pessoas em situacdo de sem abrigo, pessoas com problemas de salde mental e a
populacdao com comportamentos aditivos;

e Exclusdo Estrutural: pessoas em situacdo de Desemprego de Longa Duracdo, as/os Jovens NEET e as

pessoas que ndo conseguem aceder a uma habitagao digna.

Trata-se de um documento orientador, flexivel e ajustdvel, resultante do trabalho de participacdo das

entidades/instituicGes da Rede Social.
Departamento Municipal de Coesao Social

Divisdo Municipal de Gestao da Rede Social
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EIXO ESTRATEGICO 1
Dinamizacao, Capacitacido e Inovagdo na Rede Social
do Porto (RSPorto)

OG 1 CONSOLIDAR O
RABALHO DA RSPORTO,

OG 2 PROMOVER A
COMUNICACAO
DENTRO DA RSPORTO E
COM A CIDADE

OG 3 PROMOVER A
CAPACITACAO DA
RSPORTO

EIXO ESTRATEGICO 2

Dominios prioritarios de intervengao

OG 4 PROMOVER A
EXPERIMENTACAO E A
INOVACAO SOCIAL NA

RSPORTO

2.1 GRUPOS
SOCIAIS EM RISCO

OG 1 Prevenir e combater
a exclusao social das
criangas e jovens em risco
de pobreza

OG 2 Reforgar as
estruturas de apoio as/ao
=l SEniores em situagao de
dependéncia e/ou

pobreza

OG 3 Promover a
igualdade entre homens e
md Mulheres e combater as
situacGes de violéncia de

género e doméstica

OG 4 Promover a rede de

respostas no ambito da
emergéncia social

2.2 GRUPOS
SOCIAIS
VULNERAVEIS

OG 1 Promover a
qualidade de vida das
pessoas com incapacidade
e/ ou deficiéncia

0OG 2 Promover o
envelhecimento ativo
das/dos seniores em

situacdo de isolamento

OG 3 Dinamizar e reforcar
uma politica de agdo
social eficaz e eficiente no
= ambito da intervencao
com grupos
particularmente
vulneraveis

OG 4 Promover o
acolhimento e a

integracao das pessoas
migrantes

2.3 GRUPOS
SOCIAIS EM
EXCLUSAO

OG 1 Integrar as Pessoas
em Situagao de Sem-
Abrigo

OG 2 Criar mecanismos

para a inclusao social das

pessoas com problemas
de saide mental

OG 3 Criar mecanismos
para a inclusao social das

pessoas com
comportamentos aditivos
e dependéncias

2.4 GRUPOS SOCIAIS
EM EXCLUSAO
ESTRUTURAL

OG 1 Desenvolver
estratégias de insergao
das/os desempregadas/os
de longa duragao

OG 2Promover estratégias
de inser¢do das/ dos
jovens NEET

OG 3 Promover o0 acesso a
habitagao digna para
grupos com privagao

econdmica
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EIXO ESTRATEGICO 1

Dinamiza¢ao, Capacitacao e Inovacao na Rede Social do Porto

OBJETIVO GERAL

OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1. Dinamizar o Observatorio Social do Porto: Monitorizacdo da realidade social

Meta: 2 atualizacdes dos indicadores efetuadas

ACAO ENTmADEp‘:&E;‘;g: TOR(AS) | peRiobo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Gerir a base de dados do Observatdrio Social do Porto CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de atualizagOes efetuadas (2)

OBIJETIVO GERAL
OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Construir a carta social concelhia: mapear e georreferenciar as respostas sociais do Concelho

ESTRATEGICO 1
Dinamizagdo, Capacita¢ao e Inova¢ao na Rede Social do Porto

Meta: 1 carta social construida

ACAO ENTmADEp‘:LE;‘;g: TOR(AS) | pepiobo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 mapeamentos produzidos (1)

Mapear os recursos regionais e locais em estreita

. R . CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de respostas e projetos mapeados
articulagdo com a carta social
(500)

f i iai j N.e j
Georreferenciar as respostas sociais e projetos do CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 de respostas e projetos
Concelho georreferenciados (500)

Construir a carta social concelhia CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de documentos produzidos (1)
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OBJETIVO GERAL

OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 3. Criar uma convergéncia e coeréncia entre os documentos de planeamento estratégico da Rede

Meta: 2 reunides efetuadas

ACAO ENT'DADEP(:LZ;?{:\)":TOR (AS) | peRriopbo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Realizar reuniGes de trabalho com diferentes
departamentos e servigos para uma intervengdo = CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reuniGes realizadas (2)
consertada

OBJETIVO GERAL

OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 4. Dinamizar o Modelo Integrado de Acompanhamento e Gestdo de Casos (MIAGC)

EIXO ESTRATEGICO 1
Dinamizagdo, Capacitagdo e Inovagao na Rede Social do Porto

Meta: 1 base de indicadores construidos com base no trabalho do MIAGC

ACAO ENT'DADEP(:;CPEIOR'(\)"SOTOR (AS) | peRioDo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Realizar reuniées do MIAGC CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (60)
Articular as reunides do MIAGC com os restantes féruns o . .
da Rede Social — NE, CLASP,CSF, GT CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (2)
Produzir o manual de aplicagdo do MIAGC CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de manuais produzidos (1)

i i inf 3 Ihi MIA
Sistematizar a informacdo recolhida no MIAGC para a /o /v 1c/DMGRS 2024/2025 N.2 de indicadores produzidos (20)
integragdo no Observatorio
Articular o MIAGC com outros instrumentos de Politica CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reunides de trabalho (1)

Social
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OBJETIVO GERAL

OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 5. Dinamizar os féruns e grupos de trabalho da RSPorto e elaborar os documentos da Rede Social

Meta: 8 reunides dos qrupos de trabalho realizadas

ACAO ENT'DADEP(:LCP;?{'C\)":TOR (AS) | peRriopbo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Atualizar os instrumentos de planeamento da Rede

Social- Diagndstico Social, Plano de Desenvolvimento ©CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de documentos atualizados (3)
Social e Plano de Agao
Dinamizar os grupos de trabalho CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (8)
8 Dinamizar as reunides de NE CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reuniBes realizadas (12)
g Dinamizar as sessGes plendrias do CLASP CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (4)
B]
A . o
g Dinamizar as reunides das comissdes sociais de freguesia Juntas d'e freguesia e UniGes de 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (14)
= Freguesias
(7]
g Executar e monitorizar o Plano de Agdao da RSPorto CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de relatdrios produzidos (1)
x
w

OBIJETIVO GERAL

OG 2. Promover a comunica¢dao dentro da RSPorto e com a cidade

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1. Organizar iniciativas da Rede focadas na partilha de boas praticas e tematicas emergentes, cooperacgao interinstitucional e concertagao de recursos

Meta: 1 forum da RSPorto dinamizado

ACAO ENT'DADEP(:F){CP;?ngOR (AS) | peRiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Eventos de promogdo das sinergias da Rede Social do
Porto

Dinamizagdo, Capacitagdo e Inovagao na Rede Social do Porto

CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de iniciativas organizadas (1)

Roteiros na RSPorto (programa de visitas a instituicdes e | CMP/DMCS/DMGRS

o . i
projetos da RSPorto) RSPOrtO 2024/2025 N.2 de roteiros criados (1)
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OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover a comunicac¢do dentro da RSPorto e com a cidade
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Dinamizar a area reservada do Observatoério Social do Porto

Meta: 2 atualizacdes da drea reservada efetuadas

ACAO ENT'DADEP(:LZ;?{:\)":TOR (AS) | peRriopbo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

. CMP/DMCS/DMGRS
Criar grupos de trabalho 2024/2025 N.2 de grupos de trabalho criados (8
RSPorto
-
o . . N . CMP/DMCSDMGRS . .
% Partilhar a informacdo pelos parceiros da RSPorto RSPOrt 2024/2025 N.2 de partilhas realizadas (10)
orto
Q]
-
< _ . _ CMP/DMCS/DMGRS . .
= Atualizar as respostas sociais e projetos 2024/2025 N.2 de atualizagOes realizadas (1)
@a RSPorto
(@]
x
w

OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover a comunicag¢ao dentro da RSPorto e com a cidade
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 3. Disseminar e divulgar informacao e instrumentos de trabalho

Meta: Realizar 2 atualizacées do microsite e 2 atualizacdes da infoteca do Observatorio

ENTIDADE (S) PROMOTOR (A
ACAO P‘:LCEIORO;) OR(AS) | periopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Atualizar o microsite com informacdo da RSPorto CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de atualizagGes (2)
Atualizar a infoteca do Observatdrio Social do Porto CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de documentos partilhados (6)

Dinamizagdo, Capacita¢ao e Inova¢ao na Rede Social do Porto
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OBJETIVO GERAL

OG 3. Promover a capacitagdao da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1. Criar um plano de capacitagdo a medida das necessidades identificadas pela RSPorto

Meta: 6 Acoes de capacitacdo realizadas

ACAO ENT'DADEP(:LCP;?{ngOR (AS) | peRriopbo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Identificar as necessidades formativas da RSPorto CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de auscultacdes efetuadas (2)

N.2 de agGes de capacitagdo realizadas

Implementar um programa de capacitagdo para a CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 (6)

RSPorto -
N.2 de participantes (60)

Reali f 3 ambit tilizaca N.2 de sessdes (2
- ealizar formagdo no ambito da utilizagdo do CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 o (2)
8 Observatorio N.2 de participantes (50)
.G i ializac3 i 3 N.2 de cursos (2
w Rea'llza.ar um curso de especializagdo para a intervengdo CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 . .( )
< social integrada N.2 de participantes (50)
[
w 0 . .
g Capacitar em inovagdo e empreendedorismo social CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N. c.ie entidades da Rede Social
2 capacitadas (30)
w

Realizar a¢des de formacgdo gratuitas, certificadas, de = CPCJ Porto Ocidental
curta duragdo sobre o “Enquadramento legal na prote¢do = |EFP - Instituto do Emprego e 2024/2025
de criangas e jovens” Formagdo Profissional

N.2 de acdes realizadas (6)
N.2 de participantes (90)

Realizar a¢des de sensibilizacdo e informacdo sobre o
sistema de promogao e protecdo junto da comunidade CPCJ Porto Ocidental 2024/2025
(Escolas, IPSS, Associagdes)

N.2 de AgOes realizadas (4)
N.2 de participantes (100)

Dinamizagdo, Capacitacdo e Inovagdo na Rede Social do Porto

N N.2 de ac¢des realizadas (10)
IRIS Incubadora de Inovagao

Realizar a¢des de capacitagdo para a inovagdo social Social

2024/2025 N.2 de acbes com a participacdo de
entidades da Rede Social (2)

Realizar informacao especializada para organizagéescom | IRIS Incubadora de Inovagao

o ~
miss3o social Social 2024/2025 N.2 de agbes (2)

3 3 N.2 organizag@es parceiras (3
Fundacdo Aga Khan Fundacio la 2024/2025 g ¢des p (3)

Projeto Juntos!Porto . .
Caixa N.2 cursos B-Learning (3)
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ACAO ENT'DADEP(:‘LEEOR:\)”: CHES PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 OrganizacGes da Sociedade Civil
(OSC) participam nos cursos (30)

N.2 intercambios internacionais
colaborativos com OSC de Portugal e
Mocambique (2)

~ ~ . N.2 Projetos de Inovagdo Comunitaria
Projeto Juntos!Porto Fundagdo Aga Khan Fundacdo la Caixa 2024/2025 (30) J novag unitar
N.2 eventos internacionais conjuntos/
seminarios / workshops (incluindo

8
S
a
o
©
s
o
o
(%]
Q
ki
3
(o
S g eventos online) (4)
Q lg} N.2 pessoas alcangadas através do
'E 3 trabalho das OSC de base local (4.000)
o c
E P N.2 de agbBes realizadas (sem
o w AcBes d ibilizacs b dad APN | 4 o Ant informacado)
E § .goes e“sgn5| ‘||za(;ao so. rg as. comunidades = EAPN Portugal- Rede Europeia Anti 2024/2025 N.2 de participantes (sem informacso)
5 ciganas dirigidas as/aos profissionais Pobreza e d dad id (
© .2 de entidades envolvidas (sem
[«
S Informagao)
x& Capacitar as/os agentes comunitarios para os
8 procedimentos de intervengdo nas principais CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 N.2 de ac¢Bes de capacitagdo realizadas
g problematicas das/dos seniores em situagdo de | Estamos Juntos -Capacitacio (8)
.g dependéncia e/ou pobreza *
0 . .
Oficinas da Saude para profissionais CMP/ DMPSQVJ 2024/2025 cNépac?;d:::;d)ades da Rede Social
N.2 i R ial
Sénior + Ativo CMP/ DMPSQV! 2024/2025 de entidades da Rede Socia

capacitadas (5)
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OBJETIVO GERAL

OG 3. Promover a capacitacdo da RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Dinamizar o voluntariado na Cidade

Meta: 6 Acoes de capacitacdo realizadas

» ENTIDADE (S) PROMOTOR PERIODO DE
ACAO e S INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de organizagdes inscritas na RLV (165)

N.2 de a¢Oes de capacitacdo em “Iniciagdo ao
Voluntariado” (15)
Qualificar e reforcgar a Rede Local de N.2 de acbes de capacitagdo em “Gestdo de

CMP/DMCS/DMGR 2024/202
8 Voluntariado/Estrutura Municipal de Voluntariado / S/DMGRS 024/2025 Voluntariado” (4)
g N.2 de a¢des de capacitacdo iniciais/continuas
= para preparacdo de agentes de voluntariado (3)
Fr'_: N.2 de pessoas voluntarias inscritas na RLV (620)
(%] Jo .
w -
o El(?zb:rar 0 Plano Estratégico de Voluntariado 2024- /o /n 16 /HvGRS 2024/2025 N.2 de planos elaborados (1)
w

N.2 de agbes de capacitagdo em “Gestdo de
Voluntariado Inclusivo” (2)

Realizar um Programa de Voluntariado Inclusivo CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de acBes de preparagdo de pessoas
voluntarias com base na Metodologia de
Voluntariado Apoiado” (2)

N.2 de agdes de Educagdo para o Voluntariado
(4)

Dinamizagdo, Capacitacdo e Inovagdo na Rede Social do Porto

Realizar um Programa de Educagdo para o Voluntariado = CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 . N .
N.2 de agdes de educagdo e preparagdo de
voluntarios jovens (3)

Dinamizar Ag¢des de voluntariado Corporativo CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de a¢des dinamizadas (1)

Forum de boas praticas de voluntariado e

o , . .
reconhecimento de voluntarias/os CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de foruns dinamizados (1)
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ACAO ENT'DADEP(E’AEEOR:\)”: TOR(AS) | peRiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

AcOes de capacitacdo e motivacdo dos jovens para N.2 de acBes realizadas (8)

atividades de voluntariado (Bolsa de Voluntariado @CMP/DMCS/DMPSQV)J 2024/2025
J N.2 de jovens participantes (50)
ovem)
AgOes de capacitagao e motivagdao para atividades de . o
N.2 de agdes (2
voluntariado, na ESEP, aos estudantes do Curso de Escola Superior de Enfermalggm 2024/2025 ¢ ) _( )
do Porto - Grupo ESEP Solidaria N.2 de participantes (200)

Licenciatura em Enfermagem

N.2 de atividades (10)
2024/2025 N.2 de entidades parceiras (5)
N.2 de participantes (40)

Escola Superior de Enfermagem

Ativi luntari i .
ividades de voluntariado com entidades parceiras do Porto - Grupo ESEP Solidéria

OBIJETIVO GERAL
OG 4. Promover a experimentagao e a Inovagao Social na RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

-

8 OE 1. Facilitar a implementacao de projetos com reconhecido potencial de inovagao social na cidade do Porto

E Meta: 6 projetos de inovagdo social implementados

% Dinamizar o Laboratério de Inovagdo Social CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 N.2 de projetos incubados (4)
Dinamizar a Bolsa de Consultores CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 N.2 de entidades consultoras (5)
Realizar o Speed Investement CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 N.2 de edi¢Ges realizadas (1)

Incubar iniciativas de empreendedorismo e inovagdo @ IRIS Incubadora de Inovagao

0 . .
social Social 2024/2025 N.2 de projetos incubados (15)

Dinamizar a rede de especialistas para o apoio de ' IRIS Incubadora de Inovagdo N.2 de projetos apoiados pela rede de

Dinamizagao, Capacitacdo e Inovagao na Rede Social do Porto

iniciativas de impacto Social 2024/2025 especialistas (5)
Elaboracdo de candidaturas e gestdo de projetos de Engenho&Obra  — Associagdo N.2 de candidaturas (sem informacdo)
inovacio social e cooperacio para o Desenvolvimento e 2024/2025 N2 d . inf .
¢ perag Cooperacio ONGD .2 de projetos (sem informagdo)

. . . . N.2 de empresas apoiadas (sem

Mentoria empresarial para o empreendedorismo jovem = NECI PT 2024/2025 . ~
informacéo)

Banco de recursos para a experimentacdo em .\ \o/nyicc/nMGRS 2024/2025 N.2 de projetos apoiados (9)

intervencdo social
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OBJETIVO GERAL

0OG 4. Promover a experimentagao e a Inovag¢ao Social na RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Desenvolver instrumentos de suporte a intervengdo em Rede

Meta: 1 ferramenta de suporte a intervencdo em Rede criada

ACAO ENT'DADEPfILZEIORg”:TOR 1o PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Criar ferramentas de registo, sinalizacdo e analise da
intervencgdo social do Concelho

CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de ferramentas criadas (1)

EIXO ESTRATEGICO 1
Dinamizagdo, Capacita¢ao e Inova¢ao na Rede Social do Porto

OBJETIVO GERAL

OG 4. Promover a experimentagao e a Inovagao Social na RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 3. Desenvolver estratégias inovadoras para a participacdo dos beneficiarios nos diferentes foruns da RSPorto

Meta: 1 estratégia criada para o envolvimento e participacdo de representantes da populagcdo-alvo nos grupos de trabalho da RSPorto

ACAO ENT'DADEP(:;CPEIOR'(\)"SOTOR (AS) | peRioDo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Discutir estratégias para o envolvimento e participacdo CMP/DMCS/DMGRS

de representantes da populagdo-alvo nos grupos de 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (2)
RSPorto

trabalho da RSPorto
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EIXO ESTRATEGICO 2

Dominios Prioritarios de Intervencao

2.1. GRUPOS SOCIAIS EM RISCO

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

OBJETIVO GERAL

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens em risco de pobreza

OE 1. Implementar e dinamizar o Nucleo Local da Garantia para a Infancia

Meta: 1 diagnéstico realizado e um plano de acdo criado para o combate a pobreza infantil

ACAO

Criar o Nucleo de Garantia para a infancia do Porto

Dinamizar o Nucleo de Garantia para a Infancia do Porto

Atualizar o diagndstico local relativamente a pobreza
infantil e a exclusdo social

Identificar e mobilizar os recursos necessarios a
resolucdo dos problemas detetados e planificar as
iniciativas e as atividades no ambito da Rede Social

Participar na formagdo promovida pela Coordenagao
Nacional da Garantia para a Infancia

Garantir o acompanhamento das criangas e dos jovens
em situacdo de vulnerabilidade social

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

RSPorto / NLGPI
ISS,IP
RSPorto / NLGPI
ISS,IP
RSPorto / NLGPI
ISS,IP

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de nucleos criados (1

N.2 de reunides realizadas (4)

N.2 de atualizagGes (1)

N.2 de respostas identificadas (sem
informacédo)
N.2 de iniciativas (sem informacao)

(as metas deste indicadores serdo aferidas apds
o desenvolvimento do trabalho do Nucleo)

N.2 de sessOes de formagdo (sem
informacédo)
N.2 de participantes (20)

N.2 de criangas acompanhadas (2.486)
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

ACAO

Promover acbes de informacdo e sensibilizacdo da
comunidade para as questdes da pobreza infantil e da
exclusdo social

Desenvolver iniciativas que favoregcam o acesso, criangas
e dos jovens a informagdo e conhecimento sobre os seus
direitos, e promovam o associativismo, a participacdo e a
intervengdo civica das criangas, dos jovens e das suas
familias

Monitorizar e avaliar as iniciativas e a¢des desenvolvidas
pelo NLGPI e Elaborar o relatério de atividades anual

OBJETIVO GERAL

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens, em risco de pobreza

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

OE 2. Otimizar a intervengdo com criangas e jovens em risco de exclusio social e/ou pobreza

Meta: Realizar pelo menos 70% das agdes previstas

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (A . -
ACAO P‘:LCEIORO;) OR(AS) | peRiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Acbes de educacdo para a saide no ambito da promocdo
da parentalidade positiva

Intervengbes com programas de desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais e parentais

Programas de promogao do Desporto e da Juventude

Programa de Apoio e Promogado da Juventude

Escola Superior de Enfermagem
do Porto — Grupo ESEP Solidaria
Bebés de Sdo Jodo — Associacdo
de apoio a maternidade

Instituto para 0s
Comportamentos Aditivos e as
Dependéncias, I.P.

CRI's Porto Ocidental,
Oriental e Porto Central

Porto

Instituto Portugués do Desporto
e Juventude (IPD)J)

CMP/DMPSQV]

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de acglGes de informagdo e
sensibilizagdo realizadas (2)

N.2 de iniciativas realizadas (2)

N.2 de relatérios de monitorizagdo /
avaliacdo realizados (2)

N.2 de sessdes a efetuar (10)

N.2 de méaes/pais presentes em cada
sessdo (média 5)

N.2 de intervengdes (41)
N.2 de participantes (1.523)

N.2 de entidades
informacao)

apoiadas (sem

N.2 de associagdes/organiza¢des de
juventude apoiadas (4)

11
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1111 Porto

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

ACAO

Realizar a¢des de sensibilizacdo de informacdo ou
lGdicas dirigidas as criancas e jovens com vista ao
combate/prevencdo de abandono precoce da
escolaridade

Grupos de desenvolvimento de competéncias

Sobre rodas

Projetos Futuros

Intervengdo comunitaria com criangas e jovens
em risco social

Atividades socioeducativas

CESFOR — Centro de Empreendedorismo Social e
de Formacao

Escola de Superpoderes - programa de estimulo a
participagdo civica jovem

T-Academy - academia online de participacao
civica e social

Coragdo Apadrinha (Fornecimento de bens
essenciais para alimentacdo, vestuario e educacdo
a criangas e jovens pertencentes a grupos
vulneraveis)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO L Lo A )

ComissGes de Protecdo de
Criangas e Jovens (CPCJ)

O Fio de Ariana

Centro Social do Soutelo

G.A.S. PORTO/CERPORTO

Norte Vida - Associacdo para a
Promocdo da Saude

PELE — Espago de Contacto Social
e Cultural

Espagco T

CMP/DMPSQV]
Associacdo Juvenil Transformers

Associacdo Juvenil Transformers

Associagdo Solidariedade Coragdo
na Rua

2024/2025

2024/2025

2024/2025
2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N 2 de acBes realizadas (sem informacdo)
N.2 de participantes (sem informagdo)

N.2 de
informacgédo)

grupos  desenvolvidos  (sem

N.2 de criangas e jovens envolvidos (sem
informacédo)

N.2 de criangas e jovens envolvidos (40)
N.2 de criancas e jovens apoiadas (80)

N.2 de criangas, jovens em situagdao de
vulnerabilidade abrangidas/os pelas
atividades (sem informagao)

N.2 de alunos apoiados (sem informagao)

N.2 de mentores voluntarios envolvidos (30)
N.2 jovens envolvidos (400)

N.2 participantes (1.000)

N.2 agdes realizadas (10)

N.2 de criangas e jovens apadrinhados (sem
informacédo)

12
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO OARCEIROS e INDICADOR (ES) / META (S)

Autismo VR do Porto para o Mundo

Projeto “Emotion.Arte” 2

P.S.M.C.E. — Programa de Saude Mental em
Contexto Escolar

Desporto no Bairro

Projeto “Mentes Inquietas”

Vencer Autismo

CMP/ DMPSQVJ
Fios e Desafios — Associagao

CMP/ DMPSQV!J

CMP/Agora EM

Centro Social Paroquial do
Amial/Centro Comunitario

Agrupamento de Escolas Pero Vaz
de Caminha /VO.U — Voluntariado
Universitario / CPCJ Porto Central

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de escolas abrangidas pelo projeto (sem
informacgédo)

N.2 de criangas e jovens envolvidos (450)

N.2 de criangas envolvidos (100 a 200)

N¢ de criangas/jovens envolvidos (800)
N2 de locais abrangidos (17)

N.2 de criancas envolvidas (sem informacao)
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

OBJETIVO GERAL

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens, em risco de pobreza

OE 3. Promover as condigGes para a igualdade de oportunidades, participagao e desenvolvimento das criangas e jovens

Meta: Realizar pelo menos 70% das agdes previstas

ACAO ENT'DADEP(;’LEEORx: {CRIZS! PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 5G)
(Eixo2)

(H)EDU Program — Higher Education for all - Bolsas de
Estudo Sociais e de Mérito que visam possibilitar o
ingresso de estudantes no ensino superior e ensino
superior profissional, nos ciclos de estudo de
Licenciatura, Mestrado e Cursos Técnicos Superiores
Profissionais (CTeSP).

Programa Proinfancia

CMP/DMCS
ASAS de Ramalde

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

Associacdo Fios e Desafios

Fundagdo Consuelo Vieira da
Costa (FCVC)

Fundagdo “LaCaixa”
ADILO
ASAS de Ramalde

Associacdo de Ludotecas do
Porto

Associacdo Fios e Desafios

1 Atividades incluidas e monitorizadas no @mbito do Plano de A¢do dos 3 CLDS 5G do concelho do Porto.

2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de participantes envolvidos (Eixo 2
dos PA dos CLDS)*

N.2 jovens apoiados pelas bolsas de
estudo FCVC (20)

N.2 de criangas e jovens beneficiados
(200)
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

Programa Escolhas 92 Geragdo

Jovens com futuro UFLOM

ATL para todos

SELfit - Promocdo de competéncias socio
emocionais em meio escolar

MdUsica para Todos

Orquestra Juvenil da Bonjdia

Missdo Verdo/ Campos de Férias

Projeto PertenSer (promocédo da inclusdo social e
combate ao abandono escolar)

Reviravolta - Resposta Socioeducativa Integrada

Centro de Estudos Gratuito

0SS Coracdo de Maria - Raiz E9G
ADILO- PIP Prevenir Incluir e Partilhar
Espaco T- Cercar-te

Arrimo- Sinergi@s

Fios e Desafios - Entre Ruas
Cooperativa Povo Portuense - Azimute

Junta de Freguesia de Campanhd /
Centro Social de Soutelo - Na Praga!

Unido de freguesias de Lordelo do Ouro
e Massarelos

Unido de freguesias de Lordelo do Ouro
e Massarelos

ULS Santo Antdénio — Unidade de Saude
Publica
Santo Anténio — UCC Boavista

Agrupamentos Escolares

CMP/DMCS/DMIS
CMP/DMCS/DMIS

CMP/Agora EM/DMCS/DMIS

Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde

Qualificar Para Incluir

Fundacao Alberto Canedo

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025
2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025
2024/2025

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS ST INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de beneficidrios diretos:

0SS Coragdo de Maria - Raiz E9G (60)
ADILO- PIP Prevenir Incluir e Partilhar (83)
Espaco T- Cercar-te (2) (50+50)

Arrimo- Sinergi@s (60)

Fios e Desafios - Entre Ruas (60)
Cooperativa Povo Portuense - Azimute
(60)

Junta de Freguesia de Campanh3/ Centro
Social de Soutelo - Na Praga! (55)

N.2 de jovens apoiados (50)

N.2 de criangas apoiadas (50)

N.2 de criangas envolvidas em interveng¢do
(1.000)

Reduzir em 10% a diferenga entre o valor inicial e o
valor maximo de habilidades sociais

Reduzir em 10% a diferenga entre o valor inicial e o
valor maximo de problemas de comportamento

N.2 de novas turmas (2)

N.2 de atuacdes (16)

N.2 de «criangas e jovens com
vulnerabilidade econdmica
beneficiadas/os (200)

N.2 de criancas apoiadas (30)

N.2 de criangas e jovens apoiadas/os (120)

N.2 de alunas/os inscritas/os (40)
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

ACAO

Clube Arco Iris: Apoio ao estudo e desenvolvimento de
férias organizadas

GaSe - Gabinete de apoio a Intervengdo Social e
Educativa

Galerias comunitarias (realizacdo de ateliés/formacio
em 10 bairros sociais do porto)

Escola de Rugby Cercar-te

Programa Sorriso Feliz: Propagar a cultura de adogao de
rotina de saude oral junto da escola, familia e
comunidade

Atividades de apoio a familia em periodos de férias
escolares

Espetaculo “O que é a épera” - um espetaculo de servigo
educativo que pretende diminuir as barreiras do acesso
a 6pera

O Bicho Papeldo — Teatro para criangas

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Ajudaris

BRASOAR

Espaco T

Espaco T

Legido da Boa Vontade

Juntas de freguesia e UniGes de
Freguesias

Quarteto Contratempus

Junta de Freguesia do Bonfim

Companhia Navio — Ex alunos da
ESMAE

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de criangas apoiadas (20 p/ dia)

N.2 atendimentos criancas/jovens (55)

N.2 de criangas
informacao)

apoiadas (sem

N.2 de ateliés/formacgdes realizadas
(sem informagao)

N.2 de criangas e jovens apoiadas/os
(sem informacdo)

N.2 de participantes (sem informagao)
N.2 de parceiras/os (sem informacgao)
N.2 de intervengdes (sem informacao)
N.2 de criangas, jovens e familias em
situacdo de vulnerabilidade
apoiadas/os:

JFB (sem informacgao)

JFC (sem informagdo)

JFP (sem informacédo)

JFR (sem informacdo)

UFAFDN (20)

UFCHP (sem informacdo)

UFLOM (sem informacdo)

N.2 de criancas e jovens envolvidas/os
(sem informacdo)

N.2 de
p/sessdo)

criangas envolvidas (20
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ACAO ENT'DADEP(:;CPERIOR';”: et PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Promover a ciéncia (Concurso e Mostra Nacional de N.2 de projetos a concurso (100)

Ciéncia) para Jovens Cientistas e Investigadores entre os = Fundacdo da Juventude 2024/2025 ) .
N.2 de jovens envolvidos (300)
15 e 0s 20 anos
Promover o Empreendedorismo juvenil (Concurso e
Mostra Nacional de Jovens Empreendedores) para jovens N.2 de projetos (100
. . P . )p, ) Fundagdo da Juventude 2024/2025 p ) ( )
com ideias inovadoras em diferentes areas do N.2 de jovens envolvidos (250)

empreendedorismo, dos 15 aos 30 anos

Qual o Valor das Coisas: Projeto de literacia financeira

dirigida a jovens universitarios até aos 25 anos, que

pretende dotd-los com competéncias de gestdo

financeira e contribuir para a aquisicdo de Fundagdo daJuventude 2024/2025 N.2 de jovens a envolver (400)
conhecimentos e capacitagdo para as decisdes que

tenham que tomar relativamente as suas finangas

pessoais.

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

OBJETIVO GERAL

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens, em risco de pobreza

OE 4. Reforgar as respostas para criancgas e jovens institucionalizadas/os

Meta: Realizar pelo menos 70% das agdes previstas

ACAO ENT'DADEP(;’LEEORx: TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Acompanhamento a criangas institucionalizadas

Projeto Sport For Life Club (projeto incubado através do
Laboratdrio de Inovagdo Social — CIS Porto)

Projeto Meta: Mentoria na Transigdo para a Autonomia
(projeto incubado através do Laboratério de Inovacgdo
Social — CIS Porto)

PROJETO AMA — Apoio a Mades Adolescentes
institucionalizadas

UDREAM

Social Innovation SportsHub

Tendéncia Prioritdria Associagdo

G.AS. PORTO/ Lar Luisa
Canavarro / Comunidade de
Inser¢do Nossa Senhora do Bom
Conselho da ACISJF

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de visitas realizadas (sem
informagdo)

N.2 de jovens envolvidas/os (sem
informacéao)

N.2 de jovens envolvidas/os (sem
informagdo)

N.2 de jovens envolvidas (44)
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OBJETIVO GERAL

OG 2. Reforgar as estruturas de apoio as/aos seniores em situa¢ido de dependéncia e/ou pobreza

OE 1. Investir nas respostas de cuidado individualizado para seniores sem retaguarda familiar adequada

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

ACAO

Dinamizar Equipas de Intervencdo Comunitaria?

E /OU POBREZA

SENIORES EM SITUAGAO DE DEPENDENCIA E

Servigos de Teleassisténcia

Banco de Produtos de Apoio

MedPAH -
Humanitaria

Medicamentos para Ajuda

Coracgdo Acarinha (Visitas sociais, acompanhamento a
consultas médicas, ajuda no cumprimento de obrigacGes
legais, realizagdo e entrega de compras, fornecimento de
cabazes nos casos de vulnerabilidade econémica)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

CMP/DMCS/DMDIS

Estamos Juntos - Comunidade

Médicos do Mundo / Espaco T - Terceira
(C)Idade = Felicidade
CMP/DMCS/DMDIS - Estamos Juntos
SCMP - Chave de afetos

CVP — Delegacgdo do Porto

UF Lordelo do Ouro e Massarelos — PAPI
Junta de Freguesia de Paranhos

Junta de Freguesia de Ramalde -
Ramalde Consigo

CVP — Delegac¢do do Porto
Médicos do Mundo

Médicos do Mundo

Associacdo de Solidariedade Coragdo na
Rua

2 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de Ag¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025

3 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.

PERIODO DE
EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de seniores encaminhadas/os?

N.2 de seniores sinalizados:

Médicos do Mundo / Espaco T - Terceira
(C)Idade = Felicidade (sem informagao)
CMP/DMCS/DMDIS - Estamos Juntos (400)
SCMP - Chave de afetos (8)

CVP - Delegagdo do Porto (12)

UFLOM — PAPI (65)

JFP (sem informagdo)

JFR - Ramalde Consigo (16)

N.2 de seniores em situacdo de
vulnerabilidade beneficiarias/os (sem
informacédo)

N.2 de ajudas técnicas atribuidas (15 p/més)
N.2 de seniores em situagdo de
vulnerabilidade beneficiarias/os do servigo
(sem informacgao)
N.2 de medicamentos/apoios atribuidos
(sem informacédo)

N.2 de seniores acompanhadas/os (sem
informacédo)
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OBJETIVO GERAL

OG 2. Reforgar as estruturas de apoio as/aos seniores em situa¢ido de dependéncia e/ou pobreza

OE 2. Repensar e promover a criagdo de respostas sociais de apoio a seniores em situa¢do de dependéncia e/ou pobreza

Meta: Realizar pelo menos 70% das acoes previstas

<
o
2
{¥FN]
[=)
2
w
a.
w
8 <«
w N
0w ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
ACAO PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S
EF: : B
O a
§ 8 Reflexdo e criagdo de projetos de apoio as/aos seniores = CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (3)
5> em situagdo de dependéncia e/ou pobreza RSPorto
E Criar a Comissdo Municipal de Apoio a Pessoa ldosa* CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 N.2 de comissdes criadas (1)°
[%2]
] . S
°o‘ Projeto Aproxima - Apoio a preparagao descanso noturno Is_lfgalPortuguesa de Profilaxia 2024/2025 N.2 de seniores envolvidas/os (2)
=
7 Projeto RIMAR Junta de Freguesia de Ramalde 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os (50)

4 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de A¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025.
5 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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E /OU POBREZA

SENIORES EM SITUAGAO DE DEPENDENCIA E

OBJETIVO GERAL

OG 2. Reforgar as estruturas de apoio as/aos seniores em situa¢ido de dependéncia e/ou pobreza

OE 3. Promover estruturas e medidas que visem a aumentar a qualidade de vida da/o cuidador/a, tendo em conta o seu bem-estar psicoldgico, fisico e social

Meta: Realizar pelo menos 70% das agdes previstas

ACAO ENT'DADEP(;’LEEORX;) TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Dinamizar um espaco de debate e reflexdo sobre a
intervengdo com cuidadoras/es informais

Implementagdo do Estatuto Cuidador Informal (ECI)

Apoiar para Cuidar — programa integrado de apoio e
capacitacdo de Cuidadores Informais

Apoio a cuidadoras/es informais (A¢Bes de
sensibilizacdo; Grupos de apoio e partilha; Atendimento
presencial e linha de Apoio; A¢bes de capacitacdao ao
domicilio; Servico Pausas Breves)

Apoio a cuidadoras/es informais
Projeto Terceira (C)ldade = Felicidade

Planear um programa de formacgdo para as equipas de
intervengdo direta (cuidadores formais) das entidades
que trabalham com seniores em situagdo de
dependéncia

Platform for Global Health em copromoc¢do - MOOC
(Massive Open Online Course)

CMP/DMCS /DMDIS
RSPorto

ISS,IP — Centro Distrital do Porto

CMP/DMPSQV/J

Associacdo Cuidadores

Médicos do Mundo
Espaco T

CMP/DMCS/DMGRS
RSPorto

Escola Superior de Enfermagem
do Porto em consdrcio com
outras instituicbes do ensino
superior

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de reunides realizadas (2)

N.2 requerimentos entrados (395)

N.2 de cuidadoras/es com estatuto
atribuido (270)

N.2 de participantes (15)

N.2 de cuidadoras/es apoiadas/os (sem
informacado)

N.2 de acdes de capacitacdo das/dos
cuidadores informais/
desenvolvimento de ferramentas para
o autocuidado e boas praticas no
processo de cuidar (sem informacao)

N.2 de formacdGes planeadas (1)

N.2 de cuidadoras/es que frequentam
o curso (entre 500 a 1.000 ano em 3
anos)
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OBJETIVO GERAL

0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situagoes de violéncia de género e doméstica

OE 1. Criar e dinamizar uma Rede de Referenciacdo e Intervengao na Violéncia Doméstica e em contexto familiar do Porto — RRIVD Porto

Meta: Implementar a RRIVD

ACAO ENT'DADEP(;’}‘CP;?‘XSO {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Elaborar o protocolo da Rede de Referenciacdo CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de entidades aderentes (21)

N.2 de reunides realizadas (6)

Gerir a Rede de Referenciacio CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de processos referenciados (dado

ndo haver histérico esta meta serd introduzida

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

ap6s os primeiros meses de trabalho)

Monitorizar a Rede de Referenciagdo CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de relatérios elaborados (1)

OBJETIVO GERAL
OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situagdes de violéncia de género e doméstica

OE 2. Reforgar a intervengdo do Municipio do Porto nas questdes da igualdade, identidade de género, violéncia de género e doméstica e trafico de seres
humanos

Meta: Realizar e implementar o PMIND do Porto

ACAO ENTmADEp‘:LE;‘;g: TOR(AS) | pepiobo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Elaborar e atualizar o diagndstico interno e externo, com
a implementagdo de processos de participagio CMP/DMCS/DMIS 2024/2025 N.2 de diagnodsticos elaborados (1)
democrdtica e colaborativa

Elaborar e aprovar o Plano Municipal para a lgualdade e

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

N&o Discriminagdo do Municipio do Porto (PMIND do @ CMP/DMCS/DMIS 2024/2025 N.2 de planos elaborados (1)
Porto)

0 ..
Implementar o PMIND do Porto CMP/DMCS/DMIS 2024/2025 N2 de acBes implementadas (7 em

2025)
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VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

OBJETIVO GERAL

0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situagoes de violéncia de género e doméstica

OE 3. Dinamizar agdes de capacitacdo e/ou sensibilizagdo no ambito das tematicas da violéncia de género e doméstica

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

Conscientizacdo da comunidade educativa, com recurso
a dindmicas e debates sobre o tema

Conscientiza¢cdo da comunidade educativa, com recurso
as expressdes artisticas

Programa ART'THEMIS+

SessOes de prevengdo primdria da VG em contexto
escolar

Encontros de reflexdo sobre a igualdade de género nas
comunidades ciganas

Programa Partilhar — Projeto CREARE

AcBes de Sensibilizagdo/Grupos de Ajuda Mutua —
Violéncia doméstica contra criangas e jovens;

AgBes de Sensibilizagdo/Grupos de Ajuda Mutua —
Violéncia doméstica e violéncia de género contra pessoas
LGBTI

FPCCSIDA - CAOJ do Porto

CMP/DME
FPCCSIDA — CAOQJ do Porto
PELE

UMAR

EAPN Portugal -
Anti Pobreza

Rede Europeia

CMP/DME

CPClJs do Porto

ADDIM

Entidades sociais convidadas

Associacdo Plano i

Associacdo Plano i

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

ACAO ENT'DADEP%CP;?‘ZSO TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de ag¢des (20)

N.2 de escolas envolvidas (7)

N.2 de participantes (500)

N.2 de pecgas de teatro desenvolvidas
(3)

N.2 de escolas envolvidas (3)

N.2 de participantes (100)

N.2 de escolas envolvidas (15)

N.2 de ag¢des realizadas (1.080)

N.2 de participantes (1.440)

N.2 de encontros realizados (sem
informacgao)

N.2 de participantes das comunidades
ciganas (sem informagao)

N.2 de escolas envolvidas 1.2 CEB (6)
N.2 de ag¢les realizadas — 13 sessoOes
p/turma (total 78); 2 ac¢des pessoal
docente/n3o docente

N.2 de participantes (120)

Associacdo Plano i (16 agGes previstas
no concelho do Porto)

Associagdo Plano i (26 agdes previstas
no concelho do Porto)
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VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

ACAO

Acdes de informacdo e sensibilizacdo sobre a tematica da
violéncia de género e doméstica, junto da populacdo
migrante

AcBes de informacgdo/sensibilizacdo:
igualdade de género

promogao da

Menina N&o Entra + va: Oficina que visa ajudar raparigas
do 122 ano a melhorar a sua comunicagao em publico e
desta forma empodera-las com competéncias de
assertividade para defenderem melhor os seus direitos
de participagdo igualitdria na sociedade

Projeto “Beija Flor

Apresentacdo da mini-épera “Ai tu é que és o meu rapaz”
(sobre violéncia contra a mulher) + agdo de sensibilizagao

AcGes de Formagdo para Técnicas/os de Apoio a Vitima
(TAV)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Gentopia
Projeto CRIAR

GAV- Centro Nacional de Apoio
a Integracdo de Migrantes
(CNAIM) NORTE

Gentopia
BRASOAR

NECI

ADDIM

Quarteto Contratempus

BRASOAR
Associacdo Planoi

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de
informacdo)

acGes realizadas (sem

N.2 de participantes (sem informacgdo)

N.2 de acbes realizadas:
Brasoar (4)

Gentopia (sem informacao)
N.2 de participantes:
Brasoar (40)

Gentopia (sem informacao)

N.2 de
informacao)

acOes realizadas (sem

N.2 de participantes (sem informagao)

N.2 de escolas envolvidas (sem
informacao)
N.2 de agbBes realizadas (sem
informacao)

N.2 de participantes (sem informacao)
N.2 de apresentagGes realizadas

N.2 de agdes de
implementadas:
BRASOAR (1)

Aplanoi (2)

N.2 de participantes:
BRASOAR (15)
Associacdo Plano i (sem informacéo)

formacdo
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ACAO ENT'DADEP%EEOR'\OAS R PERIODO DE EXECUCAO DICADOR (ES) / META (S)

IN
N.2 de agbes de formacao
implementadas:

BRASOAR (1);
~ - T . BRASOAR (1) - .
Acdes de Formacdo — Violéncia Doméstica o ) 2024/2025 Associagdo Plano i (2).
Associacdo Plano i .
N.2 de participantes:

BRASOAR (15);
Associagdo Plano i (sem informagao).

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

ADDIM
FISOOT N.2 de ag¢Bes de formacgdo:
. BRASOAR (2);
t
5 x ; Gentopia Associagdo Planoi (2).
Agbes de Formagdo — Igualdade de Geénero Soroptimist Internacional Clube 2024/2025 -
N.2 de participantes:
rore ASOAR (20
< BRASOAR BR (20);

A iacdo Pl i(2).
Associagdo Planoi ssociacdo Plano i (2)

N.2 de agdes realizadas (79)

(Re)Construir Vidas ADDIM 2024/2025 o
N.2 de participantes (53)
N.2 de agbes realizadas (sem
Proj RISSCR - 3 iolénci e informacdo
rojeto C SSC OS? p[evengao da violéncia (.je.gen~ero Associacio Kosmicare 2024/2025 ¢do) .
em ambientes de diversdao noturna, lazer e socializagdo N.2 de pessoas abrangidas (sem

informacao)
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VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

OBJETIVO GERAL
0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situa¢ées de violéncia de género e doméstica
OE 4. Promover estruturas e medidas que visem reforgar o sistema de protecdo das vitimas de violéncia

Meta: Realizar pelo menos 70% das agdes previstas

ACAO ENT'DADEP(;’LEEORx: {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

ADDIM

UMAR

FISOOT

BRASOAR

Associagao Projecto Criar 2024/2025
Fios e Desafios

Estrutura de atendimento a Vitimas de Violéncia
Doméstica

Associagdo Plano i
AIMA
APAV

UMAR

Resposta de Apoio Psicoldgico a criangas e jovens vitimas | Fisoot
de violéncia - RAP Associacdo Projeto CRIAR
Associagdo Plano i

2024/2025

Centro de Atendimento e Acompanhamento para
mulheres vitimas de violéncia sexual - EIR, Emancipa¢do, UMAR 2024/2025
Igualdade e Recuperagdo

N.2 de vitimas acompanhadas:

ADDIM (sem informagdo)

UMAR (250/ano)

FISOOT (sem informacao)

BRASOAR (sem informacdo)
Associagdo  Projecto  Criar (sem
informacgao)

Fios e Desafios (35)

Associagdo Plano i (150/ LGBTI)

AIMA (sem informacgéo)

APAV (sem informacdo)

N.2 de atendimentos a criangas/ jovens
apoiadas/os:

UMAR (380/ano a 100 criangas)

Fisoot (sem informagao)

Associacdo  Projeto CRIAR (sem
informacédo)

Associacdo Plano i (50 previstos)

N.2 de vitimas de violéncia
acompanhadas (125)
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VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO VIOLENCIA, IGUALDADE E VIOLENCIA, IGUALDADE VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO
TRAFICO E TRAFICO

Casa de acolhimento tempordrio para autonomizacdo
Espacos LAAR (Espacos de Liberdade, Autonomia, Afeto
e Recuperacgido)

Estrutura de Acolhimento de Emergéncia

Apartamento de Autonomizagao

Casa de Acolhimento de Emergéncia para Pessoas LGBTI
Vitimas de Violéncia Doméstica - Casa Arco-iris

Servico de Teleassisténcia

Linha de Apoio a Vitima

Plano 3C - Casa Com Cor - Apartamento de
Autonomizagdo para pessoas LGBTI Vitimas de Violéncia
Doméstica

Projeto CARE - Apoio Especializado a Criangas e Jovens
vitimas de Violéncia Sexual

UMAR

SCMP / CAS-D. Manuel Martins

ADDIM

Associagdo Planoi

NIAVE-Porto
PSP-GAIV

APAV

Associagdo Planoi

APAV

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de vitimas de violéncia apoiadas
(15/ano)

N.2 de vitimas de violéncia de género e
domeéstica integradas (sem
informacdo)

N.2 de vitimas de violéncia de género e
domeéstica acompanhadas (sem
informacado)

(CAAI) — Previsdo de 5 acolhimentos de
vitimas do concelho do Porto

N.2 de vitimas de violéncia de género e
doméstica acompanhadas (77)

N.2 de vitimas de violéncia de género e
doméstica atendidas

NOTA: Chamadas a nivel Nacional

Plano 3C - Previsdao de acolhimento de
1 vitima do concelho do Porto

N.2 criancas e jovens atendidos (sem
informacao)
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OBJETIVO GERAL

0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situa¢ées de violéncia de género e doméstica

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

OE 5. Prevenir a reincidéncia em crimes de violéncia doméstica através da intervengio junto das/dos agressoras/es

Meta: Realizar pelo menos 2 reuniées para a construcéio de um modelo de intervencéo intersectorial para as/os agressoras/es

ACAO ENT'DADEP(;’LEEORx: {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Dinamizar reunides para a constru¢do de um modelo de | CMP/DMCS/DMGRS

. . . 2024/2025 N.2 de reunies dinamizadas (3)
intervencgdo intersectorial para as/os agressoras/es RSPorto

< Dinamizar Programa para Agressores de Violéncia Diregdo-Geral de Reinsergdo e 2024/2025 N.2 de agressoras /es intervencionadas
Doméstica (PAVD) Servigos Prisionais /es (120)

OBIJETIVO GERAL
OG 4. Promover a Rede de Respostas no ambito da emergéncia social

OE 1. Criar um espago para a capacitacao e reflexao sobre a emergéncia social

5 Meta: 1 acdio de capacitacéo dinamizada para as entidades de 19 linha
2
au ~ ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
[C]
& ACAO PARCEIROS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
=
w H H ~
Dinamizar grupos de trabalho para a reflexdo sobre as )0 5n1c5/DMGRS 2024/2025 N.2 reunides dinamizadas (4)
respostas de emergéncia social
~ o . a |
Formacdo e capacitacdo das entidades de 12 linha para CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de acdes realizadas (1)

uma atuagdo mais eficaz no ambito da emergéncia social
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EMERGENCIA

OBJETIVO GERAL

OG 4. Promover a Rede de Respostas no ambito da emergéncia social

OE 2. Definir os circuitos de intervengdo e mapear os pontos de contacto para as situagées de emergéncia (pontos focais)

Meta: 1 circuito de intervencdo definido

ACAO ENT'DADEP(;’ILCPEORX;) BRI} PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

M fini ireuit , .
apear e definir os circuitos na drea da emergéncia CMP/DMCS/DMGRS

social

Assegurar o funcionamento da Linha Nacional

a . . ISS,IP — Centro Distrital Porto
Emergéncia Social

Celebragdo de protocolos para o funcionamento de

. a . . ISS,IP — Centro Distrital Porto
Centros de Alojamento Emergéncia Social

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de documentos criados (1)

N.2 Boletins emergéncia (545)
N.2 Boletins crise (818)
N.2 respostas tratadas (1270)

N.2 protocolos celebrados (1)
N.2 CAES em funcionamento (1)
N.2 Camas existentes (40)

N.2 pessoas integradas (392)
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2.2 GRUPOS SOCIAIS VULNERAVEIS

OBJETIVO GERAL
OG 1. Promover a qualidade de vida das pessoas com incapacidades e/ou deficiéncias
OE 1. Implementar projetos e iniciativas de inclusdo social, profissional e de acesso aos direitos das pessoas com incapacidade e/ou deficiéncia

Meta: Realizar pelo menos 70% das acdes previstas

ACAO ENT'DADEP(::{CP;(;X: TOR(AS) | pepiobo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

i . o .
ADFA Associagdo  dos 2024/2025 N.2 de pessoas apoiadas (sem

PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

Servico de Apoio Médico, Psicoldgico e Social

Deficientes das Forcas Armadas informacéao)
Golfe 4all CMP/DMCS/DMIS 2024/2025 N.2 de participantes (200)
Desporto Adaptado (Futsal) Associagdo de Surdos do Porto 2024/2025 N.2 de participantes (25)
i ili izaca . N.2 de participantes (50
Porto sem barreiras (acesso facilitado e realizagdo de CMP/Agora EM 2024/2025 p . PN (50) '
eventos) N.2 de instituicGes envolvidas (3)

N.2 de participantes do Concelho do
Eventos Inclusivos Associacdo Salvador 2024/2025 Porto (sem informacao)
N.2 de eventos (sem informacao)

N.2 de pessoas que frequentaram a

Formacdo de Lingua Gestual Portuguesa Associacdo de Surdos do Porto 2024/2025 ~
formacdo (20)
° .
Cdes de Assisténcia ANIMAS 2024/2025 N de~ pessoas  apoiadas  (sem
informacédo)
~ L o . ~ A N.2 de pessoas apoiadas (sem
IntervencGes assistidas por animais (terapia e educacdo) | ANIMAS 2024/2025 . ~
informacédo)
. ~ ) - N.2 de pessoas capacitadas (70)
Projeto moldar — Insergdo de Perfis Intermédio CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 o
N.2 de empresas sensibilizadas (10)
Atendimento e Acompanhamento Social Associacdo de Surdos do Porto 2024/2025 N.2 de pessoas apoiadas (76)
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PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
AcRO PARCEIROS

Unidade de Formacgdo [qualificacdo de pessoas com ' Centro de Educacgdo e Formacgdo
necessidades de satde especiais (NSE)] Profissional Integrada (CEFPI)

Centro de Educacdo e Formacao

Unidade e Orientaca
nidace e Urientacao Profissional Integrada (CEFPI)

Centro de Educagdo e Formagao

Centro Qualifica (formagdo a medida) Profissional Integrada (CEFPI)

Apoio ao Emprego (pessoas com deficiéncia motora) Associagdo Salvador

CMP/DMTPE

AEP

Associagdo Salvador

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

IEFP - Instituto do Emprego e
Formagdo Profissional

Projeto D de (Eficiéncia)

Universidade do Porto
Politécnico do Porto

Apoio a insergao socioprofissional da populagdo surda Associagdo de Surdos do Porto
Departamento de Formacgdo Profissional para Pessoas

A Associagdo de Surdos do Porto
Surdas e com outras Deficiéncias

PERIODO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de pessoas
informacdo)

apoiadas (sem

N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informac&o)

N.2 de pessoas
informacado)

apoiadas (sem

N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informacao)

N.2 de
informacao)

acGes realizadas (sem
N.2 de participantes (sem informagao)

N.2 de
informacao)

acOes realizadas (sem
N.2 de participantes (sem informagao)
N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informagao)

N.2 de edigGes realizadas (1)

N.2 de iniciativas realizadas (4)

N.2 de empresas inscritas (38)

N.2 de empresas participantes (38)
N.2 de candidatos participantes (23)

N.2 de pessoas apoiadas (45)
N.2 de pessoas integradas (5)

N.2 de pessoas que frequentaram a
formacdo (26)
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PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

ACAO

Apoio na Integracdo das pessoas com deficiéncia no
mercado de trabalho

Centro Especializado de Prescri¢cdo de Produtos de Apoio

Equitacdo Terapéutica

Centro de Recursos para o Emprego (IEFP)

Gabinete de Inserg¢do Profissional Inclusivo (IEFP)

Life Project II: integracdo da pessoa com deficiéncia e/ou
incapacidade no mercado de trabalho

Formacgdo Profissional de Pessoas com Deficiéncia e

Incapacidade

Unidade de Formacdo [qualificacdo de pessoas com
necessidades de saude especiais (NSE)]

Balcdo da Inclusdo

Desporto Adaptado

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Espago T

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Pony Club do Porto - Associacdo
Solidaria

Centro de Educacao e Formagao
Profissional Integrada (CEFPI)

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Focus, C.R.L

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Centro de Educacao e Formacgao
Profissional Integrada (CEFPI)

CMP/DMCS/DMIS

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

APD — Associagdo Portuguesa de

Deficientes (Delegac¢do Distrital
do Porto)

PERIODO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de pessoas
informacdo)

apoiadas (sem

N.2 de produtos de apoio (650)
N.2 de pessoas apoiadas (300)

N.2 de criangas e jovens com NSE que
participaram (sem informacéo)

N.2 de pessoas apoiadas:
APPC (485)

N.2 de pessoas integradas:
APPC (26)

N.2 de pessoas apoiadas (270)
N.2 de pessoas integradas (28)

N.2 de pessoas integradas

N.2 de acOes realizadas (8)
N.2 de participantes (35)

N.2 de pessoas
informacao)

apoiadas (sem

N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informagao)

N.2 de atendimentos realizados (460)

N.2 de criancas e jovens com
necessidades de saude especiais (NSE)
que participaram:

APPC (15)

APD (sem informacéo)
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PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

ACAO

Criar um grupo de trabalho na area reservada do
Observatorio para a partilha de recursos (ajudas técnicas)

Desenvolvimento e manutencdo do Sistema de
Atribuicdo Produtos Apoio

Grupos de Vida Social Apoiada

Clubes de Apoio a Inclusdo (CAI) — Clube de voluntarios

g

Grupo de Teatro “Era uma vez...teatro”

Banco de Produtos de Apoio

Transporte de Pessoas com Deficiéncia

Desportos de Praia (Rio/mar/areal)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

CMP/DMCS/DMGRS
RSPorto

ISS.IP- Centro Distrital do Porto

O Fio de Ariana

O Fio de Ariana

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

Cruz Vermelha Portuguesa -
Delegagdo do Porto

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Cruz Vermelha Portuguesa -
Delegagdo do Porto

CMP/ Agora EM

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de grupos criados (1)

N.2 PA financiados (sem informacao)

N.2 de criancas e jovens com
necessidades de saude especiais (NSE)
integradas/os (sem informac3o)

N.2 de criangas e jovens com
necessidades de saude especiais (NSE)
integradas/os (sem informac&o)

N.2 de jovens participantes (28)

N.2 de pessoas apoiadas:

CVP (15/més)

APPC (30)

N.2 de produtos de apoio emprestados:
CVP (sem informacao)

APPC (140)

N.2 de pessoas apoiadas:
CVP (12/ més)
APP (220)

N.2 de criangas e jovens com NSE que
participaram (33)
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- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS EXECUCAD INDICADOR (ES) / META (S)

Entrega de produtos de apoio Associacdo Novamente 2024/2025 N.2 de apoios (sem informagdo)

Gabinete de a.p.oio psicossocial para pessoas com dano Associacio Novamente 2024/2025 N.Q de~ familias acompanhadas (sem
cerebral adquirido informacao)

E/OU DEFICIENCIAS

N.2 de pessoas integradas (sem informacao)
Atividades de reinsercdo social e de empregabilidade Associagao Novamente 2024/2025 N.2 de pessoas inseridas no mercado de
trabalho (sem informac&o)

Apoio juridico Associagao Novamente 2024/2025 N.2 de pessoas apoiadas (sem informagao)

PESSOAS COM INCAPACIDADES

Apoio para obras em casa Associagdo Novamente 2024/2025 N.2 de pessoas apoiadas (sem informacgado)
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PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

OBJETIVO GERAL

OG 1. Promover a qualidade de vida das pessoas com incapacidades e/ou deficiéncias

OE 2. Promover estruturas e medidas que visem a promogdo da qualidade de vida da/o cuidador/a formal/ informal, tendo em conta o seu bem-estar

psicoldgico, fisico e social

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

Acompanhamento dos Cuidadores Informais e
pessoas cuidadas pelos Profissionais de Referéncia
da Seguranca Social e da Saude

Apoio a cuidadores informais (A¢Ges de
sensibilizagdo; Grupos de apoio e partilha;
Atendimento presencial e linha de Apoio; A¢des de
capacitagdo ao domicilio; Servigo Pausas Breves)

Grupos de Ajuda Mutua de pais/maes de pessoas
com Paralisia Cerebral

Agdes de sensibilizagdo e formagdo para pais/maes,
educadoras/es e cuidadoras/es de pessoas com
Perturbagdes do Espetro de Autismo

Apoio residencial para alivio do/a cuidador/a — Casa
da Maceda

Projeto Cuidar dos Cuidadores

SessOes de esclarecimento a familias e amigos

ISS, IP — Centro Distrital do Porto
ARS Norte

Associacdo Cuidadores

Associag¢do do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Focus, C.R.L

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

ULS Santo Antdénio — UCC
Boavista

ULS Santo Antdénio — Hospital
Magalhdes Lemos

Associagao Novamente

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

ACAO ENT'DADEP(ELEERIOR'(;”: et PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 cuidadoras/es acompanhadas/os (270)
N.2 pessoas cuidadas acompanhadas (271)

N.2 de cuidadoras/es apoiadas/os (sem
informagdo)

N.2 de participantes (18)

N.2 de a¢Oes de capacitagdo realizadas (sem
informacao)
N.2 de participantes (sem informagao)

N.2 de cuidadoras/es apoiadas/os (52)

N.2 cuidadoras /es acompanhadas /os:
ULS Santo Antdnio — UCC Boavista (24)

ULS Santo Antdénio — Hospital Magalhdes
Lemos (sem informacao)

N.2 pessoas cuidadas acompanhadas:

ULS Santo Anténio — UCC Boavista (24)

ULS Santo Antdénio — Hospital Magalhdes
Lemos (sem informagdo)

N.2 de pessoas apoiadas (sem informacao)
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OBJETIVO GERAL
OG 1. Promover a qualidade de vida das pessoas com incapacidades e/ou deficiéncias
OE 3. Repensar e promover condi¢des para a igualdade de oportunidades e desenvolvimento das pessoas com incapacidade e/ou deficiéncias

Meta: Realizar pelo menos 70% das acoes previstas

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS ST INDICADOR (ES) / META (S)

Rua direita: Requalificar arruamentos degradados
promovendo as varias formas de circulagdo e eliminando = CMP/DMDU 2024/2025 N.2 de projetos implementados’
as barreiras arquiteténicas ©

PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

Acessibilidades -Equipamentos desportivos® Agora, E.M. 2024/2025 N.2 de guias publicados (2)’
Ext a t t

Rede 20° GO Porto E.M. 2024/2025 xtensdo  dos  arruamentos  em - metros
lineares

Percursos Pedonais - Ligacdes Mecanizadas® GO Porto E.M. 2024/2025 N.2 de unidades em operac3o’

. . N.2 de pessoas que descarregaram a APP (para

APP “+A Todos” — P dad - .

inclusiva:esso para fodos of comunidades mais Associagao Salvador 2024/2025 avaliagdo da acessibilidade dos espagos) (sem
informacao)

Criar um grupo de trabalho com a participa¢do das/dos CMP/DMCS/DMGRS
beneficiarias/os para a mobilizagdo de projetos nas areas
mais lacunares da deficiéncia (acessibilidades, ocupagao
de tempos livres, respostas residenciais, etc.)

N.2 de beneficiarios integrados no grupo de

RSPorto 2024/2025 trabalho (2)

Outros parceiros

Nivelar - Programa de apoio a realizagdo de obras que

promovam a elimina¢do de barreiras no interior das

habitacdes e a adoc¢do de medidas que visem a CMP/Domus Social E.M. 2024/2025 N.2 de intervencdes realizadas’
dignificacdo das condi¢des de vida dos municipes com

necessidades especiais®

6 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de A¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025
7 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover o envelhecimento ativo das/dos seniores em situacdo de isolamento

OE 1. Promover uma estratégia de facilitagdo de acesso a satide e educagdo

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS ST INDICADOR (ES) / META (S)

psicossociais®

o
[
2 )
E SaudavelMente 8 Agora E.M. 2024/2025 N.2 de frequéncias nas aulas®
g Oficinas de Saude?® CMP/DMPSQVJ 2024/2025 N.2 de oficinas para seniores®
v e~ . . ~ . ~ .
o ENPI- Avaliagdo, monitorizagdo e intervengdo do risco o\ pvipsqy 2024/2025 N.2 de instituicBes capacitadas (2)
< nutricional da Populagdo Sénior do concelho do Porto
w
= (i)PSS- Intervencdo e Promog3o de Salde para Seniores® = CMP/DMPSQV) 2024/2025 N.2 de grupos dinamizados®
)
g Pro_ldos@?® Fios e Desafios 2024/2025 N.2 de seniores envolvidas/os
3 MIND - Implementagdo de Intervencdo ndo Unidade Local de Salide de 2024/2025 % de cidaddos referenciados anualmente com
g farmacoldgica na prevencio do Declinio cognitivo® Santo Antdnio DCL integrados no projeto MIND®
E Nutricdo Ativa® CMP/DMPSQV] 2024/2025 N.2 de seniores envolvidos®
.9 o . STCP Servigos " . 9
e Taxi +65 . . 2024/2025 N.2 de deslocagdes realizadas
s CMP/Gabinete do Municipe
o Ph Paranhos — P 0 2 5
T . a.rf”a aran O.S o rograma de apoio a gestdo Junta de Freguesia de Paranhos 2024/2025 N.2 de seniores envolvidas/os
= individual da medicagao
% N.2 de acompanhamentos ao SNS°
N.2 de articulagdes com os servigos®
- N.2 d inh t t

Projeto Terceira (C)ldade = Felicidade - valéncia Meédicos do Mundo 2024/2025 servigose9 encaminhamentos  para —outros

“« H ~ ”g

aproximagdo ao SNS Espaco T N.2 de consultas de psicologia®

N. ¢ de acompanhamentos/ apoios

8 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de A¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025
9 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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OBJETIVO GERAL
OG 2. Promover o envelhecimento ativo das/dos seniores em situa¢io de isolamento
OE 2. Incentivar o envelhecimento nos contextos de proximidade das pessoas seniores

Meta: Realizar pelo menos 70% das acoes previstas

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO OARCEIROS ST INDICADOR (ES) / META (S)

Incentivar junto dos parceiros da RSPorto a divulgagdo = CMP/DMCS/DMGRS
e implementagdo do modelo de prescrigao social RSPorto
CMP/DMCS

Programa Aconchego 1° EAP 2024/2025 N.2 de processos de ades3o !

2024/2025 N.2 de parceiros envolvidos (10)

Programa Apoio 65 — Idosos em seguranga'® PSP 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os!!

Fundacdo “LaCaixa”
CMP/DMCS
Programa Sempre Acompanhados®® Cruz Vermelha Portuguesa — 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os'?
Delegagao do Porto
SCMP
Médicos do Mundo/Espaco T -
Terceira (C)ldade = Felicidade

CMP/DMCS/DMDIS -Estamos
Juntos

SCMP - Chave de afetos
Servicos de Teleassisténcial® CVP — Delegacgdo do Porto 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os!?

ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

UF Lordelo do Ouro e Massarelos
— PAPI

Junta de Freguesia de Paranhos

Junta de Freguesia de Ramalde —
Ramalde Consigo

10 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de Agdo “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025
11 ndicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS ST INDICADOR (ES) / META (S)

Projeto Viver + Porto ? (projeto incubado através do

LongeVidade - Cooperativa de
Solidariedade Social, CRL

o 0 i ; 13
E Laboratdrio de Inovacgédo Social — CIS Porto) Médicos do Mundo 2024/2025 N.¢ de seniores apoiadas/os (21)
S Fundacdo Aga Khan
<
a . - . . Compassio — Associagdo para a
@]
2] ProJet,O Pontes corn. Prommldacie (prgjeto Incubado construgdo de  comunidades 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os (10/ano)
o através do Laboratdrio de Inovagdo Social — CIS Porto) .
< compassivas
E Projeto Abraco Amigo G.A.S. Porto 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os (30 p/ano)
P}
S ) o N.2 de agBes de sensibilizagdo (e capacitagao
8 Compass~|o — Associagdo para a realizadas (45)
w Projeto Porto Compassivo construgdo de  comunidades 2024/2025 o . .
o . N.2 de Redes compassivas criadas (15)
4 compassivas ) ]
= N.2 de Grupos de partilha e retiros (3/ano)
<
A iaca M
e “Olhé Nobelo”1? ssociagdo  de oradores  de 2024/2025 N.2 seniores envolvidas/os (45)
Z Massarelos
% Ac¢Oes de sensibilizagdo e educagdao para o risco,
o orientadas para a populagdo sénior, envolvendo as = CMP/DMPC 2024/2025 N.2 de seniores capacitadas/os
E universidades seniores
g LongeVidade - Cooperativa de
Proieto Ol4 Ref | (projeto incubado através d Solidariedade Social, CRL
rojeto , _a © orma; prOJ_e © Iheubado atraves do APRe! - Associac3o dos 2024/2025 N.2 seniores envolvidas/os (12)
Laboratorio de Inovagdo Social — CIS Porto) o
Aposentados, Pensionistas e
Reformados

12 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de Ag¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025
13 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

ACAO

Porto. Importa-se®?

Acompanharte (combater o isolamento e promover a
qualidade de vida de idosos mais sbs, através de
praticas artisticas no domicilio)

Surpresa Simpatica — Associa¢do Voluntdrios Amigos da
Comunidade idosa

Programa Viva Mais!

Promover a vida ativa na 32 idade através de diferentes
oficinas

Conselho consultivo local sénior: Constituicdo de um
grupo local de reflexdo e debate sobre desafios,
necessidades e oportunidades no territério de Ramalde

Universidades Seniores/ Academias Intergeracionais

AtivaMente Bonfim

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

DOMUS Social

Compassio — Associagdo para a
construgdo de  comunidades
compassivas

ULS Santo Anténio — ULS Boavista

Legido da Boa Vontade

Fundagdo Aga Khan Portugal
Junta de Freguesia de Ramalde

A Beneficéncia  Familiar -
Associagdo de Socorros Mutuos -
Universidade Sénior

Junta de Freguesia de Ramalde -
Universidade Sénior

Fundagdo Consuelo Vieira da
Costa - Universidade Sénior

Junta de Freguesia do Bonfim

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de acbes de combate ao isolamento e de
promo¢do do envelhecimento ativo e
sauddvel (sem informagdo)*3

N.2 de seniores apoiadas/os (25)
N.2 de artistas a participar no projeto (8 a 10)

N.2 de seniores apoiadas/os (12)

N.2 de
informacédo)

seniores  envolvidas/os  (sem

N.2 de participantes (20)
N.2 de relatdrios produzidos (1)

N.2 de participantes:

A Beneficéncia Familiar - Associacdo de
Socorros Mutuos - Universidade Sénior (sem
informagado)

JFR - Universidade Sénior (181)

F Consuelo (sem informacgao)

N.2 de programas formativos:

A Beneficéncia Familiar - Associagdo de
Socorros Mutuos - Universidade Sénior (sem
informacédo)

JFR - Universidade Sénior (sem informacgao)

F Consuelo (1)

N.2 de participantes (80)
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OBJETIVO GERAL
0OG 2. Promover o envelhecimento ativo das/dos seniores em situa¢io de isolamento
OE 3. Promover a criagdo de ambientes fisicos e sociais potenciadores da integragao efetiva dos seniores na vida da Cidade

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

ACAO ENT'DADEP(;’ILEEORX;) {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

O Porto é Lindo! Roteiros Turisticos +65 CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 N.2 visitas realizadas®®
Geocaching Sénior'* Pedalar Sem Idade Porto 2024/2025 N.2 de seniores envolvidas/os®®
Pedalar Com Idade® Pedalar Sem Idade Porto 2024/2025 N.2 de planos fisicos personalizados®®

Associagdo de Trabalhadores e
Reformados da PT

N.2 de visitas disponibilizadas as entidades

2024/2025 da Rede Social (sem informacéo)

Espaco Almad’Arte

Brigadas Espaco T (Ateliés artisticos e ludico-
terapéuticos em lares e centros de dia dos EspacoT 2024/2025
Concelhos do Porto)

N.2 de ateliés realizados (sem informagao)
N.2 seniores envolvidas/os (sem informacéao)

N.2 de ateliés artisticos e socioculturais

. - realizados (sem informacgao)
Projeto Terceira (C)ldade=Felicidade - ateliés Médicos do Mundo

. . . 2024/2025 N.2 de participantes nos ateliés (sem
artisticos e socioculturais Espaco T

informacado)
N.2 de pessoas apoiadas (sem informagao)

NVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

Foruns Participativos sobre Envelhecimento Ativo

e Saudavel na Cidade do Porto® CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 N.2 de sessdes realizadas'®

N.2 de seniores envolvidas/os (sem

Turismo Social A Beneficéncia Familiar 2024/2025 . .
informacédo)

14 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de Ag¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025
15 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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ACAO ENT'DADEP(:&EEOR'\OASOTOR () PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de seniores envolvidas/os:
JFB (sem informacao)

JFC (sem informacdo)
Juntas de freguesia e UniGes de

Atividades ludico-recreativas-desportivas vocacionadas JFP (sem informacdo)

ara seniores Freguesias 2024/2025 JFR ( inf 30)
p INATEL sem informacgao
UFAFDN (180)
UFCHP (sem informagdo)
UFLOM (600)
Vintage For a Cause — From Granny to Trandy'® 1000 Rostos Associagao 2024/2025 N.2 de participantes (45)7
i F [ Al
Projeto Trajetdriasl6 Unido de resuesias de Aldoar, 2024/2025 N.2 de presencas?’
Foz e Nevogilde
0 . )
Acbes para a melhoria da qualidade de vida Apre! 2024/2025 N2 de seniores envolvidas/os (sem

informacao)

N.2 de intervengGes a realizar em
Acessibilidades -Equipamentos desportivos Agora, E.M. 2024/2025 equipamentos desportivos (sem
informacao)

Rua direita: Requalificar arruamentos degradados
promovendo as varias formas de circulagdo e eliminando = CMP/DMDU 2024/2025 N.2 de projetos implementados!’
as barreiras arquitetdnicas'®

ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

Extensdo dos arruamentos em metros

Rede 201 GO Porto E.M. 2024/2025 . 17
lineares
LigagBes mecanizadas de percursos pedonais®® GO Porto E.M. 2024/2025 N.2 de unidades em operacdo?’
Percursos Pedonais - Ligacdes Mecanizadas'® GO Porto E.M. 2024/2025 N.2 de unidades em operacio?’
V lha P -
Gabinete de Atendimento ao Idoso?® Cruz Vermelha Portuguesa 2024/2025 N.2 de seniores atendidas/os'’

Delegagdo do Porto

16 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de Ag¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025.
17 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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ACAO ENT'DADEP(:;CPERIOR';”: et PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de seniores envolvidas/os (sem

SessGes/debates em areas relevantes: Intervengdo . -
informacéo)

politica, direitos sociais, saude e bem-estar, Apre! 2024/2025

. N.2 de sessdes/debates realizadas/os
conhecimento e cultura

(sem informac&o)

N.2 de seniores envolvidas/os (sem

ivi is: i i . . informacao
A'tI.VIdade.S culturais: comunidade de leitores; coro; Apre! 2024/2025 ¢ ' ) '
visitas guiadas N.2 de atividades desenvolvidas (sem
informacado)

~ P . N.2 de seniores participantes (50)
Promocgédo de concertos sinfénicos na Capela do Monte = Associagdo do Monte Pedral /

o . .
Pedral abertos a Comunidade Academia de Mdsica de CC 2024/2025 :\ll.(;(;j)e familiares e outros participantes
Coreografia de Danga Contemporanea com jovens e Associacdo do Monte Pedral / 2024/2025 N.2 de seniores a integrar (4)
seniores Balleteatro do Porto N.2 de jovens a integrar (16)

N.2 de seniores participantes (20)
Associagao do Monte Pedral 2024/2025 N.2 de familiares e outros participantes
(100)

Encenacdo de Teatro para apresentagdo no Auditério do
Monte Pedral

Projetar e executar uma “nova” resposta social (ERIGE —

Estrutura Intergeracional) em instalagdes anexas ao

Centro Comunitdrio do Monte Pedral para providenciar =~ Associagdo do Monte Pedral 2024/2025
alojamento a jovens universitarias/ os e seniores em

situacdo de isolamento ou caréncia habitacional

N.2 de seniores a integrar (4)
N.2 de jovens a integrar (16)

ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

CMP/DMCS/DMDIS
Projeto “Quem sou eu?”!® / / ) 2024/2025 N.2 de participantes®®
Teatro de Marionetas do Porto

“Espaco Sénior” do Porto®® Fundacdo “La caixa” 2024/2025 Abertura do “Espaco Sénior”*°

Projeto 55+ Movimento 55+ Associacdo 2024/2025 N.2 horas de atividade®®

18 Atividades incluidas e monitorizadas no ambito do Plano de Ag¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025.
19 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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ACAO ENT'DADEP(:;CPERIOR';”: et PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

(@) p
E No Porto a Vida é Longa'® Agora 2024/2025 N.2 de inscritos no programa®®
E Academia Inatel® Fundacdo Inatel 2024/2025 N.2 de formandos?®®
<
— 4 . 0 .
% Visita guiada a exposigdo do Pavilhdo da Agua 2° E.I\'c/llf/Aguas e Energia do Porto 2024/2025 IF\’léviIhdéi di”;;igf de seniores no
< ;.
L t Ant - CC

E Bilhete Postal - Promover atividades intergeracionais LBJozvisSt:n o Antonio v 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os (15)
P
o Projeto TODOS no combate a soliddo Associagao TODOS 2024/2025 N de s~en|ores envolvidas/os (sem
o informacao)
w
o .
> Eu estou informada/o0!2° CMP/DMCS/DMDIS 2024/2025 Abertura do espaco de atendimento
= Eu estou informado/a
o Reformers?® Associac3o Juvenil Transformers 2024/2025 N.2 de seniores impactadas/os (800)?*
2
E Porto Pedonal — PoP? CMP/DMEP 2024/2025 N.2 de bancos instalados®!
o Projeto Integrado de Sinalizacdo e Informac3o?° CMP/DMEP 2024/2025 N.2 de equipamentos instalados??
T
o Z P is T iri PlayTime - Parkl
§ ona.s. ‘?dz‘jna's emporarias € Faylime arklets CMP/DMEP 2024/2025 N.2 de projetos de Urbanismo Tatico??
> Municipais
w

Atividades de animacdo e cultura dirigidas a populacdo Junta de Freguesia de Ramalde 2024/2025 N.2 de seniores apoiadas/os (350)

sénior

20 Atividades incluidas e monitorizadas no @mbito do Plano de A¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025.
21 Indicadores e metas inseridos no PACAPI para os anos 2024/2025.
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OBJETIVO GERAL

OG 3. Dinamizar e reforgar uma politica de acao social eficaz e eficiente no ambito da intervengdo com grupos particularmente vulneraveis

OE 1. Apoiar o reforgo da intervengdo com familias em situacdo de vulnerabilidade visando a promogao da sua qualidade de vida e reforgando processos de

inclusdo social

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

CerPorto - Associagdo para o
Desenvolvimento Comunitario
do Cerco do Porto

Protocolos de Rendimento Social de Insergdo - RSI . .
Qualificar Para Incluir

Associagdo de Ludotecas do

Porto

A Benéfica e Previdente -

Associagdo Mutualista

SCMP

Servico de Atendimento e Acompanhamento Social = ASAS de Ramalde

Integrado para os processos de RSI e de SAAS - SAAS|?? Centro Social do Barredo
Associacdo Fios e Desafios
Centro Social S. Martinho de
Aldoar

Desenvolvimento e manutencdo do Sistema de

L . ISS.IP- Centro Distrital do Porto
Atribuicdo Produtos Apoio

22 *SAAS| - Servico de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado para os processos de RSI e de SAAS.

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de processos acompanhados
*(7.131)

(*0s ntimeros reportam a junho de 2024)

N.2 de processos acompanhados
*(2.787)

(*0s ntimeros reportam a junho de 2024)

N.2 PA financiados (116)

ACAO ENT'DADEPsz;iZS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

0O acompanhamento dos contratos de insergdo dos beneficidrios de rendimento social de insergdo é da competéncia do municipio do Porto, no dmbito do processo de descentralizagdo de competéncias da administracdo central para

as autarquias locais.

45



3333 Rede Social

2777
1111 Porto

GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
ACAO PARCEIROS

Juntas de freguesia e Unides de

Gabinetes de Ag¢do Social .
Freguesias

Junta de freguesia de Campanha
Gabinete de Apoio Juridico UF Llordelo do Ouro e
Massarelos

Acdes de desenvolvimento pessoal e social junto das = EAPN Portugal - Rede Europeia
comunidades ciganas Anti Pobreza

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de processos acompanhados:
JFB (sem informac&o)

JFC (sem informacdo)

JFP (sem informacdo)

JFR (1.094)

UFAFDN (700)

UFCHP (sem informagdo)
UFLOM (150)

N.2 de visitas domicilidrias:
JFB (sem informacao)

JFC (sem informagdo)

JFP (sem informacgao)

JFR (107)

UFAFDN (sem informac&o)
UFCHP (sem informacdo)
UFLOM (sem informacdo)

N.2 de apoios
JFC (sem informagdo)
UFLOM (250)

N.2 de agbBes realizadas (sem
informacao)

N.2 de participantes das comunidades
ciganas (sem informacdo)
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GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

~ ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
ACAO PARCEIROS
Eixo 4 Desenvolvimento social, capacitacdo comunitaria
e intervencdo em contextos de emergéncia social e de
cendrios de exce¢do — Contratos Locais de
Desenvolvimento Social (CLDS)

ASAS de Ramalde

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

Associacdo Fios e Desafios
Programa Ser Humano Ser Familia: Incentivar e propagar

boas praticas entre familias em beneficio da melhor
qualidade de vida dos nucleos familiares intervenientes

Legido da Boa Vontade

Biblioteca Social Associagdo Cegonha Simpatica

Junta de Freguesia de Ramalde

Centro Juvenil de Campanha
Lojas sociais Benéfica e Previdente
CVP — Delegagdo do Porto

ANAP

Take Away Solidario Junta de Freguesia de Ramalde

Bebés de S3o Jodo — Associagdo
de Apoio a Maternidade
Apoio a grévidas e mdes em situagdo de vulnerabilidade | Associacio de Promogdo e
Defesa da Vida e da Familia —

Vida Norte

23 Atividades incluidas e monitorizadas no @mbito do Plano de A¢do dos 3 CLDS 5G do concelho do Porto.

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de participantes envolvidos (Eixo 4

2024/2025 dos PA dos CLDS)*
2024/2025 N.2 de participantes (sem informagdo)
2024/2025 N.2 familias apoiadas (sem informacao)
N.2 de pessoas apoiadas:
JFR (403)
Centro Juvenil de Campanhd (sem
informacao)
2024/2025 o )
Benéfica e Previdente (sem
informacao)
CVP — Delegacgdo do Porto (15/més)
ANAP (sem informacéo)
2024/2025 N.2 de pessoas envolvidas/os (46)
N.2 de familias apoiadas (150)
2024/2025 (gravidas/com bebé até 6 meses) (200)

(grévidas/com bebé até 3 anos)
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GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

ENTIDADE (S) PROMOTOR PERIODO DE
ACAO (ASIPRRCEIROS EXECLICAO INDICADOR (ES) / META (S)

(Re) comecar - Apoio Alimentar e Intervencdo Familiar
Integrada

Cabazes alimentares
PO APMC (Programa Operacional de Apoio a Pessoas

Mais Carenciadas

Centro de Apoio a Saude Oral - C.A.S.O. Porto

Acdes de sensibilizacdo sobre a importancia da
escolarizagdo na comunidade cigana

Programa Um Passo em Frente: Orientagdo social a
pessoas em situagdo de vulnerabilidade social, apoio
alimentar, dinamizacao de palestras

Brigadas de Limpeza: servico doméstico para pessoas
com + de 65 anos e pessoas com problemas de saude
mental

Emergir- Apoio Alimentar e Intervengdo Familiar
Integrada

Atividades socioeducativas: Promogdo da leitura, da
escrita e da cidadania

Associagdo Fios e Desafios
Junta de Freguesia do Bonfim

AMI- Centro Porta Amiga

Mundo A Sorrir

EAPN Portugal - Rede Europeia
Anti Pobreza

Legido da Boa Vontade

UF Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde

Associacdo de Acdo Social e
Cultural, “Ninguém Pode Ficar
Para Tras” — Porto Solidario 20

Ajudaris

2024/2025
2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de familias apoiadas (sem
informacgédo)

N.2 de cabazes por més (90)
N.2 de familias apoiadas (1200/més)

N.2 de pessoas em situacdo de
vulnerabilidade social apoiadas (350)

N.2 de acgbes realizadas (sem
informagdo)
N.2 de

informacgao)

participantes (sem

N.2 de pessoas integradas (sem
informacéao)
N.2 de
informacado)

participantes (sem

N.2 de parceiras/os (sem informacdo)

N.2 de pessoas apoiadas (8)

N.2 de familias apoiadas (sem
informacado)

N.2 de cabazes de emergéncia
alimentar (sem informacéo)

N.2 de familias apoiadas (sem
informacédo)

N.2 de beneficidrias/os diretos
envolvidas/os (sem informagao)
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GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

ACAO

SOS Fome: Apoio com bens essenciais a familias
sinalizadas pelas Escolas

Acompanhamento psicoldgico para pessoas em situagdo
de vulnerabilidade econémica

Atendimento e Acompanhamento  Social em
problematicas especificas: Toxicodependéncia e HIV

Atendimento e acompanhamento social a
beneficiarias/os de Protegdo Social: refugiadas/os,
requerentes de asilo e deslocadas/os da Ucrénia

Gabinete de Psicologia

Programa Face a Face

Programa PT — Parenting Tools

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)

PARCEIROS

Ajudaris

Centro Juvenil de Campanha

ISS, IP — Centro Distrital do Porto

ISS, IP — Centro Distrital do Porto

Junta de Freguesia do Bonfim
UF Lordelo do
Massarelos

AMI — Centro Porta Aberta

Ouro

Centro Social Paroquial
Amial/Centro Comunitario

CPCJ Porto Central
Centro Social Paroquial
Amial/Centro Comunitario
CPCJ Porto Central

e

do

do

PERIODO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

de beneficidrias/os  diretos

envondas/os (sem informacdo)

N.2 de pessoas em situagdao de

vulnerabilidade atendidas (sem
informacao)
N.2 de processos familiares em

atendimento e acompanhamento (798
dos quais 493 beneficiarios de RSI)

N.2 de
acompanhas:
Deslocadas da Ucrania (176)
Refugiados e requerentes de asilo
(100)

N.2 de pessoas em situagdo de
vulnerabilidade atendidas:

JFB (88)

UFLOM (55)

AMI (cerca de 20 més)

processos familiares

N.2 de participantes (sem informagao)

N.2 de participantes (sem informagao)
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OBJETIVO GERAL

OG 3. Dinamizar e reforgar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da interven¢ao com grupos particularmente vulneraveis

GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

OE 2. Implementar um sistema integrado de georreferenciagdo social de ambito municipal que identifique, pessoas, familias e grupos, em situagdao de
vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e exclusdo social — Projeto Radar Social - Criagdo de equipas para projeto piloto

Metas: Referenciar pelo menos 6.000 potenciais destinatdrios do Projeto Radar Social

Avaliar e registar pelo menos 4.000 dos destinatdrios referenciados

ACAO ENT'DADEP(:‘ngirfTOR (AS) | peRriopbo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Atualizagdo dos documentos da Rede Social com inclusao

o .
das atividades do Radar Social. CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de documentos atualizados (3)
Referenciar novas situagdes de vulnerabilidade social CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de sinalizagdes registadas (6.000)
Realizar a avalia¢do social da situagdo sociofamiliar CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 de avalia¢Oes realizadas (6.000)

OBIJETIVO GERAL

OG 3. Dinamizar e refor¢ar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da intervengdo com grupos particularmente vulneraveis
OE 3. Promover a inclusdo social das pessoas, familias ou grupos georreferenciados pelo Radar Social

Meta: Informar, orientar e encaminhar 2.000 dos destinatdrios avaliados e registados

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (A . -
ACAO P‘:LCEIORO;) OR(AS) | peRiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Informar, orientar e encaminhamento das pessoas

registadas para a rede dos servicos de atendimento e

acompanhamento social ou dos parceiros da Rede Social, ' CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 N.2 encaminhamentos (2.000)
mediante a ativagdo do sistema integrado de

referenciagao

GRUPOS PARTICULARMENTE
VULNERAVEIS
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= OBJETIVO GERAL
g OG 3. Dinamizar e reforgar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da interven¢ao com grupos particularmente vulneraveis
n<= %) OE 4. Promover a articulagdo interinstitucional no contexto da vulnerabilidade social
w
é <>t Meta: Identificar a Rede de Recursos de intervencdo social de emergéncia para 200 dos 2.000 destinatdrios avaliados e registados
©x
= w
3 ACAO FL22:03 () (Aol (6 PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
a > PARCEIROS
wn >
o Ativar a rede de recursos locais da Rede Social local N de articulaces entre parceiros
2 sempre que, da referenciagdo, resultar a necessidade de | CMP/DMCS/DMGRS 2024/2025 (1'00) ¢ P
o uma intervencgao social emergencial
OBIJETIVO GERAL
OG 4. Promover o acolhimento e a integracao das pessoas migrantes
OE 1. Promover a criagao de projetos para a populagdao migrante visando a melhoria das condi¢des de vida, integracdao e proteg¢ao social
Meta: Realizar pelo menos 70% das acdes previstas
- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) ; -
. ACAO DARCEIROS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
w
'<z: Divulgacdo do GPS Migrantes CMP/DMCS/DMIS 2024/2025 N.2 de guias elaborados (4)
e AIMA: Agénci | a N.2 i
G Lojas AIMA ! ~genaa Para a Integragao 2024/2025 . de~ pessoas apoiadas (sem
s Migragdes e Asilo informagado)
wv
< .2 i i
o Casa do Mundo- Porto Intercultural Espaco T 2024/2025 N qe peSSOiiS migrantes  apoiadas
a (sem informacdo)
w
o SMMI - Servigo de Mediagdo Municipal e Intercultural CMP/DMCS 2024/2025 N.2 de pessoas atendidas (500)
itaca itari N.2 de a¢des de capacitagdo (12
Prograrpa de Capaut.agao para Agentes Comunitarios e CMP/DMCS 2024/2025 ¢ p . ¢do (12)
Comunidades Educativas N.2 de pessoas capacitadas (75)
Plano Municipal para a Integracdo de Migrantes do Porto = CMP/DMCS 2024/2025 N.2 de planos criados (1)

ivacy Anci ivi N.2 de ag¢des de capacitagdo (36
Programa (_:1e Ativacdo de Competéncias Civicas e CMP/DMCS 2024/2025 ¢ p . ¢do (36)
Interculturais N.2 de pessoas capacitadas (285)
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PESSOAS MIGRANTES

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

ACAO

EAPN Port | - Rede E i
Dinamizar a Semana da Interculturalidade ortuga ede turopeia

Anti Pobreza

Associagdo de Acdo Social e
Cultural, “Ninguém Pode Ficar
Para Tras” — Porto Solidario 20

Apoio a integracdo de pessoas migrantes (cultural e
biopsicossocial)

Migracdo e saude: Promover o acesso a saude,

A
integracdo e protecdo social de migrantes com VIH/SIDA brago
RECIPES: encontros de partilha da cultura das
comunidades (i)migradas no Porto através da NECIPT

gastronomia

Consoérecio presidido pelo Espago
-

INATEL

JRS e Junta de Freguesia do
Bonfim

Conselho consultivo para a interculturalidade

Portugués para Estrangeiras/os

Percurso de Ativacdo para a Qualificagdo e

CMP/DMCS/DMIS
Empregabilidade para as comunidades migrantes / /

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de eventos realizados (sem
2024/2025 ) e . (
informacéo)
N.2 de essoas atendidas (sem
2024/2025 : P idas
informacéo)
N.2 de pessoas com acesso ao
tratamento para o VIH (50)
95% das pessoas com marcagdo de 12 consulta
hospitalar no espago de uma semana;
95% das pessoas que compareceram na primeira
2024/2025 consulta mantém tratamento ao fim de 6 meses.
N.2 de pessoas com necessidade de
protecdo social (10)
100% das pessoas com necessidades de apoio
social e psicoldgico apoiadas.
2024/2025 !\1.9 de rrligrantes envolvidas/os (sem
informacgao)
2024/2025 !\1.9 de Neventos dinamizados (sem
informacao)
2024/2025 !\1.9 de ~pessoas capacitadas (sem
informacgao)
N.2 acdes de formagdo/capacitacdo
36
2024/2025 (36) .
N.2 ativos formadoras/es/

capacitadas/os/ apoiadas/os (90)
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PESSOAS MIGRANTES

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)

ACAO

PARCEIROS
CMP/DMTPE
AIMA - Agéncia para a

Integracdo Migracdes e Asilo
IEFP - Instituto do Emprego e
Formagdo Profissional

ANJE - Associagdo Nacional de
Jovens Empresarios

Porto_4_All
CESAE Digital - Centro para o
Desenvolvimento de
Competéncias Digitais
JRS Portugal - Servico Jesuita aos
Refugiados
ACT - Autoridade para as
Condigbes do Trabalho
OBIJETIVO GERAL

OG 4. Promover o acolhimento e a integragao das pessoas migrantes

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de iniciativas realizadas (2)

N.2 de técnicas/os da Rede Social do
Porto capacitadas/os (60)

2024/2025 ..
N.2 de empresas participantes (80)

N.2 de pessoas migrantes capacitadas
(80)

OE 2. Definir uma estratégia concertada para a articulagao das respostas e servigos para a populagdo migrante

Meta: Dinamizar 1 reunido para a concertacdo das respostas e servicos para a populacdo migrante

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)

AGAO PARCEIROS
Dinamizar um espa¢o de debate e reflexdo para a
concertagdo das respostas e servigos para a populagdo

migrante

CMP/DMCS/DMIS

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de reuniGes realizadas (2)
2024/2025 , ,
N.2 de parceiros envolvidos (10)
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PESSOAS MIGRANTES

OBJETIVO GERAL

OG 4. Promover o acolhimento e a integracdo das pessoas migrantes

OE 3. Mapear e caraterizar as comunidades/associagées migrantes

Meta: 1 mapeamento produzido

ACAO ENT'DADEP(;’LEEORx: {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Levantamento das associagdes de migrantes

Carta das religiGes - Identificacdo dos locais de culto e
servigos de apoio social associados

Realizagdo de um diagndstico local participativo e
qualitativo sobre a integracdo de pessoas imigrantes no
territério de Ramalde

CMP/DMCS/DMIS

CMP/DMCS/DMIS

Fundagdo Aga Khan Portugal

2024/2025 N.2 de documentos produzidos (1)

2024/2025 N.2 de locais identificados (100)

N.2 de diagnodsticos e recomendacgdes

2024/202
024/2025 produzidas (1 diagndstico e 1 relatério)
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2.3 GRUPOS SOCIAIS EM EXCLUSAO SOCIAL

SEM ABRIGO

OBJETIVO GERAL

OG 1. Integrar as pessoas em situacdo de sem-abrigo PSSA

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Dinamizar o Nucleo de Planeamento e Intervengdo Sem Abrigo e a Estratégia Municipal para a Integracdo das Pessoas em Situacdo de Sem A brigo
OE 2. Promover a articulagao interinstitucional para o reforco da rede de respostas para a PSSA

OE 3. Repensar e promover a cria¢ao de respostas para PSSA

OE 4. Reforgar os mecanismos de sinalizagao, referenciagdo, apoio e integragao nas respostas sociais para PSSA

Metas: Realizar pelo menos 70% das acoes previstas no PA do NPISA Porto

O Dominio Prioritario de Intervencdo Pessoas em Situacdo de Sem Abrigo remete para o Plano de A¢do do NPISA Porto, tendo por base os Eixos de Intervengdo e
Objetivos Estratégicos da ENIPSSA e operacionalizado por atividades que assentam na légica de intervengao dos Eixos do NPISA Porto (Eixo 1 — Acompanhamento
Social| Eixo 2 — Emprego e Formagdo| Eixo 3 — Habitagdo| Eixo 4 — Participagdo e Cidadania| Eixo 5 —Salde |Eixo 6 — Voluntariado).

Paralelamente o Municipio por reconhecer a importancia desta matéria e a necessidade de reforgo da intervengdo aprova a Estratégia Municipal para a Integracdo
das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo, que se consubstancia em medidas de apoio como: a Equipa Multidisciplinar de Intervengao de Rua; a Rede de Restaurantes
Solidarios; o Centro de Alojamento Temporario Joaquim Urbano e os Apartamentos Partilhados.
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OBJETIVO GERAL
OG 2. Criar mecanismos para a inclusdo social das pessoas com problemas de satide mental
OE 1. Promover a articulagdo interinstitucional para o reforco da rede de respostas na area da saiide mental

Meta: Dinamizar 1 reuniéo para a promocdo da articulacdo interinstitucional e reforco da rede de respostas para a saude mental

ACAO ENT'DADEP(;’}‘CP;?‘XSO {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

-
< ; ; ~
'E Dlnamlz:'ar um e.spago~ d(.? de.batg e. reflexdo para a CMP/DMCS/DMGRS 3 .
w promogdo da articulagdo interinstitucional e reforgo da RSP 2024/2025 N.2 de reunides realizadas (3)
E rede de respostas para a saude mental orto
[a)
<Dt Promover planos individuais integrados entre os @ ULS Santo Antdnio 2024/2025 N.2 de planos de integracao
n cuidados de saude e o social (incluindo NPISA) concretizados (sem informagao)
Promover um projeto de integracdao de cuidados de @ ULS S3o Jodo . . .
. - 2024/2025 N.2 de projetos colaborativo criados (1)
saude e sociais RSPorto
ULS Santo Antdénio — Unidade de
Plataf Digital Bem-Estar BioPsi ial Saude Publica
ata orma igital para o Bem-Estar BioPsicossocial da N . 2024/2025 N.2 de plataformas criadas (1)
Comunidade ULS Santo Antdnio — Hospital
Magalhdes Lemos
OBIJETIVO GERAL
OG 2. Criar mecanismos para a inclusdo social das pessoas com problemas de satide mental
OE 2. Reforgar a rede de suporte familiar e comunitario das pessoas com problemas de satide mental
2 Meta: Realizar pelo menos 70% das acdes previstas
'—
2 ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
= ACAO G PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
w
S Apoio a cuidadoras/es informais (AcGes
g sen5|b|I|.zagao,.Grupos de a.p0|o eNpartllha, Atendlnjento Associacio Cuidadores 2024/2025 N.Q de cNLudadoras/es apoiados (sem
presencial e linha de Apoio; A¢bes de capacitacdo ao informacédo)
domicilio; Servigo Pausas Breves)
N.2 i ici
Grupos de Ajuda Mutua ADEB 2024/2025 de cuidadoras/es participantes

(sem informacédo)
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SAUDE MENTAL

SAUDE MENTAL

ACAO ENT'DADEP%EEOR'\OAS R PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Intervengdo psicoeducativa: individual, unifamiliar e/ou = ANARP 2024/2025 N.¢ de participantes:
multifamiliar ENCONTRAR+SE ANARP (90)
. . o ANARP N.2 de cuidadoras/es participantes:
Grupo de psicoeducativos multifamiliares . 2024/2025
ULS Santo Antdnio ANARP (30)

ULS Santo Anténio — Unidade de
Saude Publica

ULS Santo Antdnio — Hospital
Magalhdes Lemos

ULS Santo Antdnio — CCSP Porto
Ocidental

Equipa de intervengdo comunitaria 2024/2025 N.2 pessoas apoiadas (sem informacao)

OBJETIVO GERAL
OG 2. Criar mecanismos para a inclusdo social das pessoas com problemas de satide mental

OE 3. Implementar projetos e iniciativas de inclusdo social, profissional e acesso aos direitos das pessoas com problemas de satide mental

Meta: Realizar pelo menos 70% das acdes previstas

ACAO ENTIDADEP(:;EEI(;“OASTOR (AS) PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de pessoas apoiadas (sem

Grupo Terapéutico de Stress e Ansiedade ADEB 2024/2025
informacao)
ADEB o i
Apoio psicoldgico individual 2024/2025 N de . pessoas apoiadas  (sem
ENCONTRAR+SE informacgao)
o N.2 de pessoas apoiadas (45)
Acompanhamento individual ANARP 2024/2025

N.2 de sessOes realizadas (2.600)

Voz de Apoio - Apoio emocional, prevengdo do suicidio
com diferentes modalidades (telefone, e-mail, chate = ESCUTAR 2024/2025 N.2 de contactos efetuados (4.000)
face a face)

VOADES - Associagdao Vozes

Porto Escuta/ Escutando a soliddo .
Amigas de Esperanca

2024/2025 N.2 de pessoas apoiadas (1.500)
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SAUDE MENTAL

ACAO

Linha de apoio emocional - escuta

Apoio a pessoas com quadros demenciais

Apoio a colocagdo e pds-colocagdo profissional

Empresa social (Limpeza)

Caminhadas pelo Norte
Gabinete de Psicologia

Grupo Musical/ Clube das Histdrias/ Workshops
(fotografia, musica, videos)

Atividades culturais e recreativas

Exposicdes de Desenho, Pintura e Fotografia

Workshops de satde e bem-estar

Centro de Atendimento Integrado: Programas integrados
de reabilitagdo psicossocial individual e em grupo
(Unidade Sdcio Ocupacional; Grupo Vozes de Esperanca)

Brigadas Espaco T (ateliés artisticos e ludio-terapéuticos
junto de hospitais dos concelhos do Porto)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

VOADES - Associacdo Vozes
Amigas de Esperanca

SCMP (Hospital Conde Ferreira)

ANARP
ENCONTRAR+SE

AFUA

ADEB

Centro Social Paroquial do
Amial/Centro Comunitario

ADEB

ADEB

ADEB

Associagdo Cegonha Simpatica

ENCONTRAR+SE

Espaco T

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de pessoas apoiadas (6.500)

N.2 de pessoas apoiadas

N.2 de pessoas apoiadas:

ANARP (15)

ENCONTRAR+SE (sem informacao)

N.2 de pessoas integradas:

ANARP (13)

ENCONTRAR+SE (sem informagao)

N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacado)

N.2 de pessoas integradas (sem
informacao)

N.2 de participantes (sem informacgao)
N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacdo)

N.2 de participantes (sem informagao)

N.2 de participantes (sem informagao)
N.2 de sessOes (sem informagao)

N.2 de participantes (sem informagao)
N.2 de exposi¢des (sem informacao)

N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacao)

N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacdo)

N.2 de Ateliés Realizados (sem
informacado)
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SAUDE MENTAL

CONSUMOS E DEPENDENCIAS

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
ACRO PARCEIROS

ANARP

Atividades desportivas, culturais e recreativas

ENCONTRAR+SE
Formacdo/ Sensibilizagdo/ Informacdo/
Encaminhamento para formacdo ENCONTRAR+SE
Profissional/Reabilitacdo académica e profissional

AFUA
Reforgo de competéncias de empregabilidade

ENCONTRAR+SE
Grupo de Procura Ativa de Emprego ADEB
Apoio e orientagdo profissional ADEB

OBIJETIVO GERAL

PERIODO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de participantes (30)

2024/2025
N.2 de atividades (268)
N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacado)
2024/2025 .
N.2 de pessoas integradas (sem
informacdo)
0 .
2024/2025 N de~ pessoas apoiadas (sem
informacao)
N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacao)
2024/2025 ,
N.2 de pessoas integradas (sem
informacao)
N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacao)
2024/2025

N.2 de pessoas integradas (sem
informacao)

OG 3. Criar mecanismos para a inclusdo social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 1. Promover a articulagao interinstitucional para o reforco da rede de respostas na area dos consumos e dependéncias

Meta: Realizar uma reunido para o debate e reflexéio para a promocgéo da articulacdo interinstitucional e reforco da rede de respostas na drea dos consumos e

dependéncias

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
AGAO PARCEIROS

Dlnam|z~ar um e.spago~ d? de.bat.e e. reflexdo para a CMP/ DMCS
promocgdo da articulagdo interinstitucional e reforco da

. N RSPorto
rede de respostas na area dos consumos e dependéncias

Promocio de um guia de recursos na drea dos consumos = CMP/ DMCS
e dependéncias RSPorto

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025 N.2 de reunides realizadas (3)

N.2 de documentos produzidos e

2024/2025 partilhados (1)
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CONSUMOS E DEPENDENCIAS

OBJETIVO GERAL

0OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 2. Reforgar a rede de suporte familiar e comunitario das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

ACAO ENT'DADEP(;’LCP;(;Xf {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Projeto Incluir

Gabinete de Apoio — Casa da Vila Nova

Espaco Pessoa

Servico de Apoio Psicossocial junto das/dos utentes
acorianos com problemas de comportamentos aditivos e
dependéncias

ASAS de Ramalde

Norte Vida — Associa¢do para a
Promocdo da Saude

APF - Associagdo para o
Planeamento da Familia

Casa dos Agores do Norte

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de intervengdes realizadas (157)

N.2 de pessoas abrangidas pela
intervencao (63)

N.2 de pessoas apoiadas em especial
situacao de vulnerabilidade
biopsicossocial e/ou de exclusdo social
(400)

N.2 de pessoas apoiadas em especial
situacdo de vulnerabilidade
biopsicossocial e/ou de exclusdo social
(340)

N.2 de pessoas apoiadas em especial
situacdo de vulnerabilidade
biopsicossocial e/ou de exclusdo social
(sem informacéao)
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OBJETIVO GERAL
0OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias
OE 3. Reforgar os mecanismos de sinalizagdo, referenciagdo, apoio e integracdo das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

Meta: Realizar pelo menos 70% das acdes previstas

- ENTIDADE (S) PROMOTOR PERIODO DE
ACAO (ASIPRRCEIRDS EXECUCAD INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de ag¢des realizadas (sem informacdo)

Intervengbes pontuais no ambito da reducdo de Agéncia Piaget Para o

2024/202 o i i 3
Hiscos Desenvolvimento (APDES) 024/2025 N. d.e pessoas abrangidas pela intervencdo
(sem informagao)
) N.2 de intervengbes realizadas (sem
. . Associacdo CASORGANIZADOS informacéao)
Intervengao em contextos recreativos 2024/2025 . . N
DICAD/ARS Norte N.2 de pessoas abrangidas pela intervencgao

(sem informacao)

N.2 de pessoas apoiadas em especial situagao de
2024/2025 vulnerabilidade  biopsicossocial e/ou de
exclusdo social (84)

Norte Vida - Associagdo para a

Equi Int ao Diret i tal
quipa de Intervencgdo Direta Ocidenta Promocio da Satide

CONSUMOS E DEPENDENCIAS

N.2 de pessoas apoiadas em especial situagcdo de
2024/2025 vulnerabilidade  biopsicossocial e/ou de
exclusdo social (100/més)

Equipa de rua - Projeto “Aqui e Agora” —Redugdo de | SAOM - Servigos de Assisténcia
riscos/minimizagdo de danos Organizacdes de Maria

Arrimo - Organizagdo
Cooperativa para o
Desenvolvimento Social e
Comunitario, CRL

N.2 de pessoas apoiadas em especial situagao de
2024/2025 vulnerabilidade  biopsicossocial e/ou de
exclusdo social (sem informagao)

Equipa de Rua Porto Oriental

N.2 de pessoas apoiadas em especial situagdo de
Porto Escondido - Equipa de Rua Médicos do Mundo 2024/2025 vulnerabilidade  biopsicossocial e/ou de
exclusdo social (sem informagao)
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CONSUMOS E DEPENDENCIAS

OBJETIVO GERAL

OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 3. Reforgar os mecanismos de sinalizagdo, referenciagdo, apoio e integracdo das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

Meta: Realizar pelo menos 70% das acoes previstas

Projeto Dar Sentido a Vida

Area de Dia/Pélo de Intervencdo para a
Reinsergdo Socioprofissional

Projeto Incluir

Intervengbes de redugdo de riscos em
contextos recreativos

Apoio psicoldgico a pessoas que consomem
drogas

Ac¢des de formacdo a

profissionais

capacitacdo e

SAOM - Servicos de Assisténcia
Organizacdes de Maria

Arrimo - Organizacdao Cooperativa
para o Desenvolvimento Social e
Comunitario, CRL

ASAS de Ramalde

Associagao Kosmicare

Associacdo Kosmicare

Associagao Kosmicare

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de pessoas acompanhadas (20)

N.2 de pessoas integradas (10)

N.2 de pessoas acompanhadas (sem
informacgao)

N.2 de pessoas integradas (sem informagao)
N.2 de intervencgdes realizadas (420)

N.2 de pessoas abrangidas pela intervencado
(190)

N.2 de intervencdes realizadas (4)

N.2 de pessoas abrangidas (5.000)

N.2 de pessoas acompanhadas (50)

N.2 de acdes realizadas (1)
N.2 de pessoas abrangidas (39)

ACAO ENT'DADEP(E’ILEEORZ: {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
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CONSUMOS E DEPENDENCIAS

OBJETIVO GERAL

OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 4. Valorizar estratégias de prevengdo promotoras de um desenvolvimento saudavel

Meta: Realizar pelo menos 70% das agdes previstas

ACAO ENT'DADEP(E’ILEEORZ: {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

CRI Porto Central (agOes preventivas no contexto
escolar, universitario e comunitario)

Consulta Adolescentes e Jovens Porto (CAJ) — CRI
Porto Central; CRI Porto Ocidental; CRI Porto
Oriental

Projeto Integrado de Atendimento a Comunidade
(PIAC)

Instituto para os Comportamentos
Aditivos e as Dependéncias, I.P.

Instituto para os Comportamentos

Aditivos e as Dependéncias, I.P.

Instituto para os Comportamentos
Aditivos e as Dependéncias, I.P.

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 de Intervengdes:

CRI Porto Central (4)

CRI Porto Ocidental (3)
N.2 participantes:

CRI Porto Central (100)
CRI Porto Ocidental (150)
CRI Porto Oriental (500)

N.2 Adolescentes e Jovens abrangidos
(270)

N.2 de jovens com fatores de risco
abrangidas/os (324)

N.2 de familiares/ significativos
abrangidos (114)
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2.4. GRUPOS SOCIAIS EM EXCLUSAO ESTRUTURAL

DESEMPREGADOS DE LONGA DURACAO

OBJETIVO GERAL

OG 1. Desenvolver estratégias de insercao das pessoas em situacao de desemprego

OE 1. Fomentar a capacitagdo e (re) inser¢ao no mercado de trabalho dos desempregados de longa duragao

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

ACAO

Gabinete de Insergdo Profissional (GIP)

Eixo 1 Emprego, formacdo e qualificacdo -
Contratos Locais de Desenvolvimento Social
(CLDS)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Arrimo - Organizagdo Cooperativa para o
Desenvolvimento Social e Comunitario,
CRL

Junta de Freguesia de Campanh3d
Junta de Freguesia de Ramalde

Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde

CMP
ASAS de Ramalde

Associacdo do Porto de Paralisia Cerebral
— APPC

Associacdo Fios e Desafios

24 Atividades incluidas e monitorizadas no @mbito do Plano de A¢do dos 3 CLDS 5G do concelho do Porto.

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2024/2025

2024/2025

N.2 de pessoas acompanhadas em
sessoes:

Arrimo (sem informacgao)
JFC (sem informacgdo)
JFR (900)

UFAFDN (3.500)

N.2 de pessoas acompanhadas em
atendimento (180)

N.2 de pessoas integradas em emprego
ou FP:

Arrimo (sem informacdo)
JFC (sem informacgao)
JFR (300)

UFAFDN (1.000)

N.2 de participantes envolvidos (Eixo 1
dos PA dos CLDS)?
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DESEMPREGADOS DE LONGA DURACAO

ACAO ENT'DADEP(:LCPERIOR':)”: Ietd -5 PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Promover  estratégias consertadas que

permitam uma implementacdo eficaz das  Instituto do Emprego e Formacdo N.2 de DLD integrados (sem
. . ~ . 2024/2025 . ~

medidas do Instituto de Emprego e Formagdo @ Profissional informacao)

Profissional

N.2 de pessoas apoiadas (sem
- i i informagdo
EAPN Portugal Rede Europeia Anti 2024/2025 ¢do) .
Pobreza N.2 de pessoas integradas no mercado

de trabalho (sem informagao)

Projeto CLICK

OBJETIVO GERAL
OG 1. Desenvolver estratégias de inser¢do das pessoas em situacdo de desemprego
OE 1. Fomentar a capacitag¢do e (re) inser¢do no mercado de trabalho dos desempregados de longa duragdo

Meta: Realizar pelo menos 70% das acdes previstas

ACAO ENTIDADEP(:;EEI(;“OASTOR (AS) PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Sou turista na minha cidade Junta de Freguesia de Ramalde 2024/2025 N.2 de pessoas acompanhadas (60)
Formar para Qualificar: Desenvolvimento de ac¢des de

f ao, dult 6.2 leto, is, . N.2 de cursos (3

orrha?giao para a u. os com compieto 9“ mais, para Fundagdo da Juventude 2024/2025 3 .

aquisicdo, aperfeicpamento ou reciclagem de N.2 de adultos certificadas/os (60)

conhecimentos.
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DESEMPREGADOS DE LONGA
DURACAO

JOVENS NEET

OBJETIVO GERAL
0OG 1. Desenvolver estratégias de insercao das pessoas em situacao de desemprego
OE 2. Promover abordagens inovadoras para a integragdo laboral dos desempregados de longa duragdo

Meta: 1 projeto criado para integracéio de desempregados de longa duracéo

ACAO ENT'DADEP(;’ILEEORx: {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Reflexdo e criagdo de projetos de apoio a integragdo de = CMP/DMCS/DMGRS
desempregados de longa duragdo RSPorto

2024/2025 N.2 de projetos implementados (1)

OBIJETIVO GERAL
OG 2. Promover estratégias de inserc¢do das/dos jovens NEET
OE 1. Identificar e caraterizar as/os jovens NEET

Meta: 1 mapeamento produzido

ACAO ENT'DADEP(:;CPEIOR'(\)"SOTOR (AS) | pErioDO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Mapeamento das/dos jovens NEET CMP/DMCS 2024/2025 N.2 de documentos produzidos (1)
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OBJETIVO GERAL
OG 2. Promover estratégias de inser¢do das/dos jovens NEET
OE 2. Fomentar estratégias para a capacitagio e (re) insergdo socioprofissional das/dos jovens NEET

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

' = ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) a ~

w

i ACAO DARCEIROS PERIODO DE EXECUGCAO INDICADOR (ES) / META (S)

(%)

= A Mai - SCMP N.2 de j tici t

g Dinamizar percursos educativos alternativos rc.o . alor L) € 2024/2025 . € NJovens participantes  (sem

e Universidade Catdlica informacgao)
CMP
ASAS de Ramalde

Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 5G) L . N.2 acbes direcionadas as/aos jovens

Associac¢do do Porto de Paralisia 2024/2025

(Eixol) NEET (Eixo 1 dos PA dos CLDS)?

Cerebral — APPC
Associagdo Fios e Desafios

25 Atividades incluidas e monitorizadas no @mbito do Plano de A¢do dos 3 CLDS 5G do concelho do Porto.
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JOVENS NEET

OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover estratégias de inser¢do das/dos jovens NEET

OE 2. Fomentar estratégias para a capacitacgio e (re) inser¢do socioprofissional das/dos jovens NEET

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

ACAO ENT'DADEPfLEEiZS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Programa Escolhas 92 Geragao

Projeto Youth Skills Academy
“Qual o valor das coisas?” Jogo de literacia financeira

Bytes4future #porto: Projeto de capacitacio em
programacdo/tecnologia e competéncias pessoais e
sociais, dirigido a jovens NEET (18-30 anos)

Formar para Qualificar: Desenvolvimento de agles de
formacgdo, para jovens dos 15 — 29 anos, com 9.2
completo, sem conclusdo do 12.2 ano, que conferem
dupla certificacdo (escolar e profissional, nivel IV

Programa municipal de imersdo no mercado de trabalho
— Summer opPORTOnities

Oficinas: Mixagem, Trancas, Teatro, Fotografia

0SS Coracao de Maria - Raiz E9G

ADILO- PIP Prevenir Incluir e
Partilhar

Espaco T - Cercar-te
Arrimo- Sinergi@s
Fios e Desafios - Entre Ruas

Cooperativa Povo Portuense -
Azimute

Junta de Freguesia de
Campanhd / Centro Social de
Soutelo - Na Pragal

CMP/DMPSQV!
CMP/DMPSQVI

Fundagdo Aga Khan Portugal

Fundacdo da Juventude

CMP/DMTPE

Junta de Freguesia do Bonfim
Coletivo Epifania

2024/2025

2024/2025
2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

N.2 a¢des direcionadas as/aos jovens
NEET (sem informagao)

N.2 de jovens capacitadas/os (30)
N.2 de jovens capacitadas/os (10)

N.2 de participantes (40)
% integracdo profissional (80%)

N.2 de cursos iniciados (2)
N.2 de jovens iniciadas/os (40)
N.2 de jovens certificadas/os (40)

N.2 de jovens participantes (55)*
N.2 de entidades participantes (38)*

*Dados relativos a 2024

N.2 de participantes (10 p/oficina)
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OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover estratégias de inser¢do das/dos jovens NEET

OE 3. Promover programas de investiga¢do/agdo participativas e incentivar a criagdo de projetos de inovagdo social
Meta: 1 projeto criado para integracéo das/dos jovens NEET

= ACAO FL2:03 () (ALl (6 PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
w PARCEIROS
2
2] 3 i a criaca i ioa  CMP/DMCS/DMDIS- CIS Porto
2 BeflexaoNcom vista ? criagdo de projetos de apoio a / / 2024/2025 N.2 de projetos implementados (1)
S integragdo das/dos jovens NEET RSPorto
o
- CAl_Conversas Associagdo
Internacional
Fomentar respostas baseadas na metodologia de = Rede Dynamo Portugal membro da o . .
educacgdo de rua DISWN_Dynamo International Street 2024/2025 N.¢ de projetos implementados (1)
Workers Network
SwTI_Street Work Training Institute
OBIJETIVO GERAL
OG 3. Promover acesso a habitagdo digna para grupos com privagao econémica
o OE 1. Promover a articulagdo entre os diferentes instrumentos de politica de habitagao
'& Meta: 1 documento elaborado com as necessidades identificadas pelos grupos de trabalho
<
[
o ~ ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) - .
[=4]
§ ACAO PARCEIROS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Sistematizacdo das necessidades identificadas pelos
grupos de trabalho da RSPorto e elaboragdo de um 2024/2025 N.2 de propostas elaboradas (1)

CMP/DMCS/DMGRS

RSPorto
documento com propostas
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OBJETIVO GERAL
OG 3. Promover acesso a habitagao digna para grupos com privagdo econémica
OE 2. Desenvolver uma politica concertada de alojamento e promover medidas de apoio a habitagdo para familias mais vulneraveis

Meta: Realizar pelo menos 70% das agoes previstas

ACAO ENT'DADEPfLEEiZS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

o . .
Porto Solidario CMP/Domus Social E.M. 2024/2025 N de i apoios concedidos (sem
informacgao)
o Lo
Programa Arrendamento Acessivel CMP / SRU E.M. 2024/2025 N deN fogos  atribuidos  (sem
informacgao)
Prioridade na atribui¢do de habitagdes em arrendamento 2024/2025

apoiado, a vitimas de violéncia doméstica

(Regulamento de Gestdo do Parque Habitacional do CMP/Domus Social E.M.
Municipio do Porto, art.2 14, Regime de excecdo, N.2 2,

alinea a)

N.2 de habita¢des atribuidas a vitimas
de VD (10 / média anual)

HABITACAO

CMP/Domus Social/ Juntas de | 2024/2025
Residéncias Seniores Partilhadas freguesia e Unides de Freguesias N.2 de seniores apoiados (23)
/PSS parceiras

. Cruz Vermelha Portuguesa — 2024/2025 N.2 de migrantes apoiadas/os (12
Apartamentos partilhados ~
Delegacgdo do Porto vagas)

Apartamentos Partilhados para pessoas com VIH/SIDA Abraco 2024/2025 N.2 de pessoas integradas em

apartamento partilhado (6)
N - . ~ . - ) 2024/2025 N.e d int d

Habitagdo para Populagdo em situagdo de sem Abrigo Associagdo Seis / . N - pessoas integradas  (sem
informacgao)

Projeto Incentivo CMP/Domus Social E.M. 2024/2025 N.2 de fogos cedidos (sem informagao)

o .
Casa de Emergéncia Junta de Freguesia do Bonfim 2024/2025 N.¢ de pessoas integradas (max. 20

pessoas /ano)
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SIGLAS E ACRONIMOS

ACISJF — Associacdo Catdlica Internacional ao Servico da Juventude Feminina do Porto

ADDIM — Associacdao Democratica de Defesa dos Interesses e da Igualdade das Mulheres

ADEB — Associacdo de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares

AEP — Associacdao Empresarial do Portugal

AFUA — Associacdo de Familiares, Utentes e Amigos do Hospital Magalhdes Lemos

AIMA — Agencia para a Integracao Migracoes e Asilo

AMI — Assisténcia Médica Internacional

ANAP — Associacdo Nacional de Ajuda aos Pobres

ANARP — Associacdo Nova Aurora na Reabilitacdo e Reintegracdo Psicossocial

APAV — Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima

ARS — AdministracOes Regionais de Saude

ASAS — Associac¢ao de Solidariedade e Ag¢do Social

CAQJ — Centro de Aconselhamento e Orientagdo de Jovens

CSF — Comissdes Sociais de Freguesia

CIS — Centro de Inovacao Social

CLASP — Concelho Local de Ac¢do Social

CMP — Camara Municipal do Porto

CRI — Centros de Responsabilidade Integrados

DICAD — Divisdo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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DLD — Desemprego de Longa Duracgdo

DMCS — Departamento Municipal de Coesdo Social

DMDIS — Divisdao Municipal de Desenvolvimento e Inovagao Social

DMDU — Direcdo Municipal de Desenvolvimento Urbano

DME — Dire¢ao Municipal de Educacdo

DMEP — Departamento Municipal do Espago Publico

DMGRS — Divisdao Municipal de Gestdo da Rede Social

DMIS — Divisdao Municipal de Intervengdo Social

DMPC — Departamento Municipal de Protecao Civil

DMPSQVJ — Departamento de Promogdo de Saude e Qualidade de Vida e Juventude

DMTPE — Divisdo Municipal de Talento e de Promocdo da Empregabilidade

FAP — Federacdo Académica do Porto

FISOOT - Formacao, Integracao Social e Ofertas de Oportunidades de Trabalho

FPCCSIDA — Fundacdo Portuguesa “A Comunidade Contra a Sida”

GAV — Gabinete de Apoio a Vitima

GT — Grupo de Trabalho

VIH — Virus da Imunodeficiéncia Humana

IEFP — Instituto do Emprego e Formacao Profissional, I.P

INATEL — Instituto Nacional para o Aproveitamento dos Tempos Livres

IPSS — Instituto Particular de Solidariedade Social

ISS — Instituto da Seguranca Social, I.P

JFB — Junta de Freguesia de Bonfim

JFC - Junta de Freguesia de Campanha
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JFP - Junta de Freguesia de Paranhos

JFR - Junta de Freguesia de Ramalde

MIAGC — Modelo Integrado de Acompanhamento e Gestdo de Casos
NE — Ndcleo Executivo

NECI — Nucleo Especializado para o cidadao Incluso

NEET — Not in Employment, Education or Training

NIAVE — Nucleo de Investigacao e Apoio a Vitimas Especificas
NPISA — Nucleo de Planeamento e Intervencdao Sem-Abrigo

OE — Objetivo Especifico

OG — Objetivo Geral

PSP — Policia de Seguranca Publica

RSI — Rendimento Social de Insercdo

RSPorto — Rede Social do Porto

SCMP — Santa Casa da Misericérdia do Porto

SRU — Sociedade de Reabilitacdo Urbana

UCC — Unidades de Cuidados Continuados

UFAFDN — Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
UFCHP — Unido de Freguesias do Centro Histérico do Porto
UFLOM — Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos

ULS — Unidade Local de Saude

UMAR — Unido de Mulheres Alternativa e Resposta



